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Yonetilen Tezler

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTiTUSU/ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON (DR)

Tez Adi : Akcider transplantasyonu aday hastalarinda solunum kas egitimi etkisinin degerlendirilmesi
(2017) Tez Danismani : (FATMA MUTLUAY)

ISTANBUL UNIiVERSITESI
SAGLIK BILIMLER} ENSTITUSU/ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON (YL) (TEZLI)

Tez Adi : Kanser hastalarinda preoperatif ve postoperatif uygulanan fizyoterapi ve rehabilitasyonun
solunum fonksiyonlari tzerine etkisi (2009) Tez Danismani : (HULYA NILGUN GURSES)

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU/ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU/
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON PR.

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE SAGLIK BILIMLER FAKULTESI / FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU / KARDIYOPULMONER FiZYOTERAPI-REHABILITASYON ANABILIM DALI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI FAKULTES] / FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU / KARDIYOPULMONER FiZYOTERAPI-REHABILITASYON ANABILIM DALI

SAGLIK_ E_:iLiMLERi [J__Ni__\/E_F_{SiTE_Si / HA_MiD_iYE SAGLIK_ BiLiMLER_i FAKULTESI / EiZYOTERAPi VE
REHABILITASYON BOLUMU / NOROLOJIK FIZYOTERAPI-REHABILITASYON ANABILIM DALI (Anabilim
Dali Bagkani)

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI FAKULTES] / FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU
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Yiiksek Lisans

2025
1. KOCAK CAHIDENUR,(2025). Astim hastalarinda yiiksek yogunluklu inspiratuar kas egitiminin solunum kas
fonksiyonu, egzersiz kapasitesi, dispne ve saéhlgla iligkili yagam kalitesi tzerindeki etkileri, SAGLIK BILIMLERI
UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM
DALI
2024
2. OCAL BUSRA,(2024). Brongektazi hastalarinda telerehabilitasyon ydntemi ile pulmoner rehabilitasyonun
etkinliginin incelenmesi, SAGLIK BILIMLERT UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU ->
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2022
3. BULUT NURSiMA,(ZQZZ). Kronik obstruktif akg:iéer'hastalarllnd.a farkli telerehabilitasyon yaklasimlarinin etkinliéini.n
kargilagtinlmasi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI
VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2020
4. KARACA YILMAZ GULSAH,(2020). Hipermobilitenin tflemeli galgi galan mizisyenlerde solunum fonksiyonlari ve
solunum kas kuvveti tzerine etkisi, SAGLIK BILIMLERT UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI
ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
Doktora
2024
5. GAYRETLI ATAN SIiBEL,(2024). Diz osteoartriti olan hastalarda propiyoseptif calismanin radyolojik evrelere gére
etkinliginin degerlendirilmesi, SAGLIK BILIMLERI UONIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU ->
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
6. AYYILDIZ EROGLU ZEYNEP,(2024). Adélesan idiyopatik skolyozlu hastalarda (g boyutlu schroth egzersizlerinin
pelvik asimetri ve pelvik taban kaslari Gzerindeki e_tkinlitjinin qeéerlendiril_m_esi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
-> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
7 . UYAROGLU MEHMET BURAK,(2024). Mekanik ventilatére bagli hastalarda tetik sistem modifikasyonuyla ve
eksternal cihazla verilen inspiratuar kas egltlmlnln etkilerinin karsilagtiriimasi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -
> HAMIDIYE SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2023
8. EVKAYA ACAR AYCA,(2023). Riskli bebeklerde telerehabilitasyon tabanlh aile merkezli hedef odakli fizyoterapi
yaklasiminin etkinligi ve ailesel faktdrlerin fizyoterapideki rolli, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> HAMIDIYE
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
9. AKIL AGDERE SELIN,(2023). Fibromiyalji hastalarinda telerehabilitasyon temelli yiiksek ygg“;unlu_kl_u intervalli Gst
ekstremite egitiminin biyokimya parametreleri ve hastalik semptomlari izerine etkisi, SAGLIK BILIMLERI
UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM
DALI
10 . ATAG AMINE,(2023). Siipervize ev tabanl pulmoner telerehabilitasyon programi ile bilissel telerehabilitasyonun
etkinllig”]linin ileri evre kronik o.bstrijktif._akgig“]er hastalarinda karsilagtiriimasi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI ->
HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI
2022
11 . PALALI ISMAIL,(2022). Gecikmis kas agrisina enstriiman destekli yumusak doku mobilizasyonunun etkileri,

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> HAMIDIYE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1. TUBITAK 1001 - Kronik Obstruktif Akciéer Hastalarinda Farklh Egzersiz Tiplerinin Beyin ve Periferik Kas
Oksijenizasyonu Uzerine Etkisinin Incelenmesi, -Tabitak 1001, Ydrdatica, 06/08/2025 - , (ULUSAL)

2. Astim Hastalarinda Aerobik Egzersiz ile Kombine Periferik ve Solunum Kas Egitiminin LncRNA MALAT1 Ekspresyonu
Uzerine Etkisinin Incelenmesi, Yuksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Ylrttlcu,
02/05/2024 - , (ULUSAL)

3. Geng Yetigkinlerde Pes Planusun Fiziksel Aktivite Dlzeyi, Egzersiz Kapasitesi ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi,
TUBITAK PROJESI, Danisman, 19/04/2024 - 01/11/2024, (ULUSAL)

4 . Kisa Sureli Performans Testi Test Basarisini Etkileyen Faktérlerin Incelenmesi: Alt Extremite Kas Oksijenizasyonu,
Denge ve Kas Kuvveti Iliskisi, TUBITAK PROJESI, Danisman, 01/01/2024 - 01/11/2024, (ULUSAL)
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10.

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

19.

20.

21.

22.

23.

24 .

25.

26 .

2237 A-Cocukluktan Yas Almaya Olgularla Pulmoner Rehabilitasyon, TUBITAK PROJESI, Yuriticl, 16/12/2023 -
17/12/2023, (ULUSAL)

Mekanik Ventilatére Bagli Hastalarda Tetik Sistem Modifikasyonuyla ve Eksternal Cihazla Verilen inspiratuar Kas
Egitiminin Etkilerinin Karsilastiriimasi, Yiksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi,
Ydratdcd, 08/11/2023 - 04/12/2024, (ULUSAL)

Bronsektazi Hastalarinda Telerehabilitasyon Yéntemi ile Pulmoner Rehabilitasyonun Etkinliginin incelenmesi,
Yiksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yuruticl, 26/10/2023 - 01/05/2024,
(ULUSAL)

2209 A-Ust ekstremite yorgunluk seviyesi ile kas oksijenizasyonu arasindaki iliskinin incelenmesi, TUBITAK PROJESI,
Danisman, 02/10/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209 A-Saglikli bireylerde inspiratuar kas egitiminin kor kas kuvveti, kor kas enduransi ve denge Uzerine etkisi,
TUBITAK PROJESI, Danisman, 02/10/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209 A- Telerehabilitasyon tabanli aletli ve aletsiz solunum egzersizi programlarinin akciger kapasitelerine etkisi,
TUBITAK PROJESI, Danisman, 02/10/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209 A-Farkli egzersiz kapasitesi testlerinin interkostal kas oksijenizasyonu tzerine etkisinin incelenmesi, TUBITAK
PROJESI, Danigsman, 02/10/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

Telerehabilitasyon Yéntemi ile Sunulan Fizyoterapi ve Beslenme Hizmetlerinin Otizmli Cocuklar ve Ailelerinin Fiziksel,
Beslenme ve Psikolojik Durumlarina Etkisi, TUBITAK PROJESI, Danisman, 18/01/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209-A / Kol ergometre egzersizi yodunlugunun el becerisi ve el reaksiyon zamani (izerine akut etkisinin incelenmesi.,
TUBITAK PROJESI, Danisman, 18/01/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209-A / itfaiyecilerin Meslekte Gegirdikleri Aktif Donem Uzunlugunun Solunum Fonksiyonlari ve Merdiven Tirmanma
Performansina Etkisinin Incelenmesi, TUBITAK PROJESI, Danisman, 18/01/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209-A / Bisiklet ve Treadmill Egzersiz Testleri Sirasinda Vastus Lateralis Kasinin Oksijenizasyonunun Karsilastiriimasi,
TUBITAK PROJESI, Danisman, 18/01/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209 A / Nikotin Bagimlihginin Aerobik Aktivite Sirasinda Alt Ekstremite Kas Oksijenizasyonuna ve Fonksiyonelligine
Etkisi, TUBITAK PROJESI, Danisman, 18/01/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

2209 A/ Solunum Kas Yorgunlugu Sonrasinda Sternokleidomastoid Kasina Uygulanan Foam Roller Yénteminin
Etkisinin Belirlenmesi, TUBITAK PROJESI, Danisman, 18/01/2023 - 01/11/2024, (ULUSAL)

Adolesan Idiyopatik Skolyozlu Hastalarda Ug¢ Boyutlu Schroth Egzersizlerinin Pelvik Asimetri ve Pelvik Taban Kaslari
Uzerindeki Etkinliginin Degerlendirilmesi, Yiksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi,
Ydratict, 09/06/2022 - 08/06/2024, (ULUSAL)

Adélesan Idiyopatik Skolyozlu Hastalarda Ug¢ Boyutlu Schroth Egzersizlerinin Pelvik Asimetri ve Pelvik Taban Kaslari
Uzerindeki Etkinliginin Degerlendirilmesi, Yiksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi,
Ydraticl, 09/06/2022 - 06/08/2024, (ULUSAL)

2209-A Lisans 6grencileri Arastirma Projeleri Destedi (Proje adi: Efor sirasinda maske kullaniminin hemodinamik
yanitlar Uzerine etkisi), TUBITAK PROJESI, Yurituci, 18/05/2022 - 02/04/2023, (ULUSAL)

2209-A Lisans 6grencileri Arastirma Projeleri Destedi (Proje adi: Saghkh eriskinlerde tek bacak ve cift bacak bisiklet
ergometresi egitimi sonrasinda elektromyografik esigin ve dinamik dengenin karsilastiriimasi), TUBITAK PROJESI,
Yurdtucid, 18/05/2022 - , (ULUSAL)

2209-A Lisans 6grencileri Arastirma Projeleri Destedi (Proje adi: Duzenli fiziksel aktivite yapan ve sedanter bireylerde
quadriceps kas yorgunlugunun statik ve dinamik denge Uzerine etkisi), TUBITAK PROJESI, Yuritica, 18/05/2022 - ,
(ULUSAL)

Fibrozan interstisyel akciger hastalarinda senkronize online ile video tabanli egzersiz programlarinin etkinliginin
karsilastiriimasi, Yiksek6gretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yurdttca, 21/04/2022 -
20/04/2024, (ULUSAL)

Fibromiyalji Hastalarinda Telerehabilitasyon Temelli Yiksek Yogunluklu Intervalli Ust Ekstremite Egitiminin Biyokimya
Parametreleri ve Hastallk Semptomlar Uzerine Etkisi, Ylksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma
projesi, Yuratict, 01/03/2022 - 29/02/2024, (ULUSAL)

Siipervize Ev Tabanli Pulmoner Telerehabilitasyon Programi ile Bilissel Telerehabilitasyonun Etkinliginin ileri Evre
Kronik Obstriktif Akciger Hastalarinda Karsilastirilmasi, Yiksek6gretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel
arastirma projesi, Yuratlicui, 01/03/2022 - 29/02/2024, (ULUSAL)

Gecikmis kas agrisina enstriiman destekli yumusak doku mobilizasyonun etkileri, Yiksekdgretim Kurumlari
tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yuratlct, 08/11/2021 - 07/11/2022, (ULUSAL)
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27 . Riskli Bebeklerde Telerehabilitasyon Tabanli Aile Merkezli Hedef Odakli Fizyoterapi Yaklasiminin Etkinligi ve Ailesel
Faktorlerin Fizyoterapideki Roll, Yiksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, YurGtlc(,
04/10/2021 - 22/02/2022, (ULUSAL)

28 . Hipermobilitenin Uflemeli Calgi Calan Miizisyenlerde Solunum Fonksiyonlari Uzerine Etkisi, Yiksekdgretim Kurumlari

tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yurattci, 11/02/2020 - 22/09/2020, (ULUSAL)

29 . Farkl Yas Gruplarinda Solunum Kas Kuvvetinin Dederlendirilmesi, Yiksekdgretim Kurumlari tarafindan destekli

bilimsel arastirma projesi, Yuratici, 15/01/2020 - 29/09/2022, (ULUSAL)

30 . Saglk Bilimleri Fakultesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Arastirma ve Uygulama Laboratuvari Projesi, Yiksektgretim

Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yuruticu, 23/10/2019 - 29/09/2022, (ULUSAL)

31 . Akciger Transplantasyonu Aday Hastalarinda Solunum Kas Egitimi Etkisinin Dederlendirilmesi., Ylksekogretim
Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Ylratici, 01/01/2016 - 27/05/2017, (ULUSAL)

idari Gorevler

Hamidiye Ilag ve Tibbi Cihaz
Disi Girisimsel Arastirmalar
Etik Kurulu Bagkani

2025

B6lum Baskani
2025

Fakiilte Af Komisyonu
Baskanligi
2022

Universite akademik tesvik
komisyonu ayeligi
2022

Engelli Birim Sorumlusu
2021

Fakulte Kurulu Dogent
Temsilciligi
2021

Fakilte Kurulu Uyeligi
2020

Kalite Kurulu Uyeligi
2020

BAP Alt Komisyonu Uyeligi
2020

Saglik Bilimleri Universitesi
OgretimUyeligine Yiikseltme
ve AtanmaBasvuru Inceleme
Komisyonu

2020

B6lim Baskan Yardimcisi
2018

Hamidiye Ilac ve Tibbi Cihaz
Digi Girisimsel Arastirmalar
Etik Kurulu Baskan Yardimcisi
2025 - 2025

Akademik Tesvik
Dederlendirme Komisyonu

2022 - 2022

Yatay Gegis ve Intibak
Komisyonu Uyeligi
2019 - 2021

SAGLIK BILIMLER} UNiVERSITESi

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLER} UNiVERSITESi

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLER} UNIVERSITES]

SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
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Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1 Europen Respiratory Society, Uye, 2016
2 Fizyoterapistler Dernegi, Uye, 2009
3. Tirk Toraks Dernegi, Uye, 2006
4 . Akciger Saghgi ve Yogun Bakim Dernegi Pulmoner Rehabilitasyon ve Palyatif Bakim Calisma Grubu, Yoénetim Kurulu
Uyesi, 2017
5. Tirkiye Solunum Arastirmalarn Dernedi Solunum Rehabilitasyonu Calisma Grubu, Yénetim Kurulu Uyesi, 2015
6. gl(;;iger Saghgi ve Yogun Bakim Dernegdi Pulmoner Rehabilitasyon ve Palyatif Bakim Calisma Grubu Baskanlidi, Baskan,
Odiiller
1. 2224 A Yurtdisi Kongre Katiim Destedi , TUBITAK , 2025
2 . Best Abstracts Linked to Sustainability collection at the ERS Congress 2025 , European Respiratory Society (ERS) ,
HOLLANDA , 2025
3. Congress sponsorship award , European Respiratory Society (ERS) , HOLLANDA , 2025
4 . Arastirma Makalesi 1.'lik Oduli. Odil alan yayin: Pehlivan, E., Getinkaya, E., Ozcan, Z. B., Karaahmetoglu, F. S.,
Cortuk, M., Atag, A., &amp; Cinarka, H. (2025). Investigation of Inspiratory Muscle Training Efficiency Before
Bronchoscopic Lung Volume Reduction: A Randomized Controlled Trial. Archivos de bronconeumologia, 61(1), 13-21.,
Akciger Saghdi ve Yogun Bakim Dernegi , 2025
5. Yayin Tesvik Odili "The effectiveness of POST-DISCHARGE telerehabilitation practices in COVID-19 patients: Tele-
COVID study-randomized controlled trial".adli galisma 6dile layik géralmistir. , TUBITAK , 2023
6 . Young Scientist Sponsorship award , The European Respiratory Society (ERS) , ISPANYA , 2021
7 . Arastirma Makalesi Yayin Odiili ("The effects of inspiratory muscle training on exercise capacity, dyspnea and lung
functions in lung transplantation candidates” isimli galisma Arastirma makalesi 6duld almaya hak kazanmistir) , Ulusal
Akcider Sagligr Kongresi , 2019
8 . ERS 2017 Silver sponsorship (The impact of pulmonary rehabilitation on physical activity and physical fitness levels in
lung transplant candidates preliminary study results) , Europen Respiratory Society , ITALYA , 2017
Dersler * Ogrenim Dili Ders Saati
2022-2023
Doktora
Pulmoner Rehabilitasyonda Klinik Calisma Tirkce 4
Solunum Rehabilitasyonunda Proje Gelistirme Tirkce 4
Fizyoterapide Ozel Konular Tiirkce 3
Lisans
Gogus Hastaliklar Staj Dersi Teorik Tirkge 2
Noéroloji Norosuruji Staj Dersi Teorik Tirkge 2
Mezuniyet Projesi Tirkce 4
Egzersiz Fizyolojisi Tirkee 3
Pulmoner Rehabilitasyon Tiirkge 4
Yiksek Lisans
Fizyoterapide Klinik Arastirma Planlama 2 Tirkge 4
Fizyoterapide Klinik Arastirma Planlama Tirkge 4
Fizyoterapide Ozel Konular Tirkge 3

2021-2022
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Doktora
Pulmoner Hastaliklarin Patofizyolojisi ve Rehabilitasyonu
Solunum Rehabilitasyonunda Proje Gelistirme
Pulmoner Rehabilitasyonda Proje Gelistirme

Lisans
Mezuniyet Projesi
Gogus Hastalklar Staji
Fizyoterapide Olgme ve Dederlendirme
Kardiyak Rehabilitasyon

Yiksek Lisans
Pulmoner Rehabilitasyonda Glincel Yaklasimlar
Fizyoterapide Proje Gelistirme 2

2020-2021

Doktora
Pulmoner Rehabilitasyonda Proje Gelistirme 2(UAD)-SBU
Kronik Hastaliklarda Egzersiz-SBU
Pulmoner Rehabilitasyon Proje Gelistirme-II (Uzmanlik Alan Dersi)
Fizyoterapide Ozel Konular

Lisans
Mezuniyet Projesi -SBU
Pulmoner Rehabilitasyon-istanbul Aydin Universitesi
Pulmoner Rehabilitasyon - SBU Giilhane Saglik Bilimleri Fakdltesi
Go6Jiis Hastaliklar! Staj Teorik-SBU
Fizyoterapide Olgme ve Dederlendirme-SBU
Fizyoterapide Norofizyolojik Yaklagimlar-1-SBU
Fizyoterapiye Giris-SBU
Kardiyak Rehabilitasyon-SBU
Yanik Rehabilitasyonu Staji Teorik
Sosyal Sorumluluk Projesi
Nérolojide Kanita Dayali Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Tedavi Hareketleri Prensipleri
Norolojik Rehabilitasyon
Pulmoner Rehabilitasyon_Hamidiye SBF

Yiksek Lisans
Kanita Dayali Fizyoterapi-istanbul Gelisim Universitesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Arastirma ve Analiz -2 (UAD)-SBU
Fizyoterapide Giincel Telerehabilitasyon Yaklasimlari-SBU
Fizyoterapide Proje Gelistirme (UAD)
Fizyoterapide Ozel Konular

2019-2020

Doktora

Tlrkge
Tarkge
Turkge

Tirkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge

Turkge
Turkge

Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tarkge

Turkge
Tilrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkge
Tlrkge
Tirkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tarkge

Turkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
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Saghk Bilimleri Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Kardiyopulmoner Tiirkce 4
Rehabilitasyon

Saglik Bilimleri Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi Kronik Hastaliklarda Egzersiz

Turkge 4
SBU Saglik Bilimleri Enstitiisii Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular Tirkge 4
Lisans
Istanbul Aydin Universitesi Sagdlk Bilimleri Fakiiltesi Pulmoner Rehabilitasyon Tirkge 2
Saglik Bilimleri Universitesil Fizyoterapiye Giris Tarkge 5
Saghk Bilimleri Universitesi Kardiyak Rehabilitasyon Tirkee 4
Istanbul Aydin Universitesi Kardiyak Rehabilitasyon Tiirkce 2
istanbul Aydin Universitesi Yogun Bakim Tirkce 2
Saglik Bilimleri Universitesi Mezuniyet Projesi Tiirkce 3
Saglik Bilimleri Universitesi Fizyoterapide Ozel Konular Tirkge 2
Saglik Bilimleri Universitesi Tedavi Hareketi Prensipleri Tirkge 6
Saglik Bilimleri Universitesi Pulmoner Rehabilitasyon Tirkge 4
Saglik Bilimleri Universitesi Nérolojik Rehabilitasyon Tirkce 4
Yiksek Lisans
istanb_u_l Aydin Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Kardiyopulmoner Tiirkce 3
Rehabilitasyon
Saglik Bilimleri Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi Bilimsel Arastirma Planlama Tiirkce 4
Saglik Bilimleri Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Kanita Dayal Fizyoterapi Tiirkce 4
Yaklasimlari
SBU Saglik Bilimleri Enstitist Pulmoner Rehabilitasyonda Dederlendirme Prensipleri Tirkee 4
SB[V'J Sa§I|l_< Bilimleri Enstitiisi Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Olcme ve Tiirkce 5
Degerlendirme Yontemleri
Saéllk_silimleri Univ_er_‘sitesi Saglik BiIimIeri_ Enstitlist Fizyoterapi ve Tirkge 4
Rehabilitasyonda Klinik Arastirma ve Analiz
Sa(jllk_BiIimIeri Un.i.versitesi Sadlik Bilimleri Enstitlist Fizyoterapi ve Tirkge 4
Rehabilitasyonda Ozel Konular
2018-2019
Doktora
Saglik Bilimleri Universitesi Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Tirkge 4
Saglik Bilimleri Universitesi Farkll Hastalarda Egzersiz Yaklagimlari Tirkce 4
Saglik Bilimleri Universitesi Yogun Bakim Tiirkce 4
Lisans
Saglk Bilimleri Universitesi Kardiyak Rehabilitasyon Tirkce 4
Saglk Bilimleri Universitesi Nérolojik Rehabilitasyon Tirkge 4
Istanbul Aydin Universitesi Kardiyak Rehabilitasyon Tiirkce 2
Saglik Bilimleri Universitesi Dergi Saati Tirkce 2
Saglik Bilimleri Universitesi Pulmoner Rehabilitasyon Tirkge 4
Saglik Bilimleri Universitesi Fizyoterapide Ozel Konular Tiirkge 2
Saglik Bilimleri Universitesi Tedavi Hareketleri Tirkge 6
Istanbul Aydin Universitesi Yogun Bakim Dersi Tarkge 5
Yiksek Lisans
Istanbul Aydin Universitesi Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Tiirkce 3
Istanbul Aydin Universitesi Kanita Dayali Fizyoterapi Tirkce 3
Istanbul Aydin Universitesi Yogun Bakim Dersi Tirkge 3
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Saglk Bilimleri Universitesi Fizyoterapide Ozel Konular Tiirkce 4

2017-2018

Lisans
Yogun bakimda rehabilitasyon dersi Tirkge 2
Kardiyak Rehabilitasyon Dersi Tirkge 2

Pulmoner Rehabilitasyon Dersi Tarkge 2

2016-2017

Lisans

Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Tirkge 10

Eserler
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Sleep Apnea. 6. Bilsel Uluslararasi Diinya Bilim ve Arastirma Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin N0:9235317)

Unal Melis,PEHLIVAN ESRA (2024). Effects of High Intensity Interval Training (HITT) in Patients with COPD and
Comparison with Different Exercise Types. UMTEB - XVI International Scientific Research Congress, (Tam metin
bildiri) (Yayin No:9204744)

KARAAHMETOGLU Fulya Senem,PEHLIVAN ESRA,&ZCAN ZEYNEP BETUL,DEMIRKOL BARIS,CETINKAYA ERDOGAN
(2024). Does lower extremity muscle oxygenation change during the 6-minute walk test in patients diagnosed with
fibrosing lung disease?. European Respiratory Society Congress (ERS), (Ozet bildiri) (Yayin No:9006653)

PEHLIVAN ESRA,KARAAHMETOéLU_FuIya Senem,0ZCAN ZEYNEP BETUL,DEMIRKOL BARIS,BAYDILI KURSAD
NURI,Eren Ramazan,CINARKA HALIT,CETINKAYA ERDOGAN (2024). Effect of Different Pulmonary Rehabilitation
Approaches for Progressive Pulmonary Fibrosis. European Respiratory Society Congress (ERS), (Ozet bildiri) (Yayin
No0:9006656)

Unal Melis,PEHLIVAN ESRA (2024). Pelvic Floor Muscle Rehabilitation in Children with Non-Neurogenic Lower Urinary
Tract Dysfunction

. 7th International Antalya Scientific Research and Innovative Studies Congress, (Tam metin bildiri) (Yayin
No0:9006646)

Unal Melisa,PEHLIVAN ESRA (2024). The Role of Pelvic Floor Muscle Training in Pelvic Organ Prolapse Surgery: A
Review of Recent Randomized Controlled Trials. 7th International Antalya Scientific Research and Innovative Studies
Congress, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9006647)

Sag Zeynep,PEHLIVAN ESRA (2024). What should we prefer conservative treatment for ais? Exercises? Brace? Or
both?. 2nd International Conference on Health and Sports, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9006645)

Oztiirk Fatma,PEHLIVAN ESRA (2024). Navigating Cognitive Challenges: Assistive Solutions for Parkinson’s. 2nd
International Conference on Health and Sports, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9006648)

Giiclii Ezgi,PEHLIVAN ESRA (2024). Effects of Different Exercise Interventions on Cognitive Function in Geriatric
Individuals. Ahi Evran 4. International Conference on Scientific Research, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9006650)

Eren Melisa,Balikgi Ceren,Siimer Tuna,Uyaroglu Mehmet Burak,PEHLIVAN ESRA (2024). The Effect Of Upper
Extremity Resistance Training On Muscle Oxygenation Responses. Ases VIII. Uluslararasi Saglik, Mihendislik ve Fen
Bilimleri Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8963406)

PEHLIVAN ESRA (2024). Designs of Exercise Training Programs and Exercise Effectiveness in Idiopathic Pulmonary
Fibrosis Patients. 6.Uluslararasi “Artemis”Saglik ve Spor Bilimleri Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8954755)

AKIL AGDERE SELIN, PEHLIVAN ESRA, Kat Ezgi, HELVACI NAZLI, KURAL ALEV, VURAL MELTEM (2023). EVALUATION
OF THE RELATIONSHIP OF SUPEROXIDE DISMUTASE, GLUTATION PEROXIDASE, MYELOPEROXIDASE AND
MALONDIALDEHYDE WITH DISEASE SYMPTOMS IN PATIENTS WITH FIBROMYALGIA. Paris 1.International Congress
on Applie Sciences, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8761713)

Demirci Rabia, Demirci Elif, ATAC AMINE, PEHLIVAN ESRA (2023). The problems faced by parents with a child with
autism and the load of care giving. 3rd International Black Sea Modern Scientifiic Research Congress, (Ozet bildiri)
(Yayin N0:8293529)

12/ 22



26 .

27 .

28 .

29.

30.

31.

32.

33.
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35.

36.

37.

38.

39.
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42 .

43 .

44

45 .

Karaman Betill Ayten, Bas Buse, Arican Sena, Kirk Hatice Kibra, KARAAHMETOGLU Fulya Senem, CINARKA HALIT,
PEHLIVAN ESRA (2023). Examing of the effect of active working period lenght of firefighters on respiratory functions
and stair climbing performance. 3rd International Black Sea Modern Scientifiic Research Congress, (Tam metin bildiri)
(Yayin No0:8293569)

Yildinm Aysenur, Biskin Emine, Ozdemir Meryem, Fisne Sifanur, PEHLIVAN ESRA (2023). The relationship between
dynamic balance and physical activity level. 3.International Mediterranean Congres, (Tam metin bildiri) (Yayin
No:8762072)

Kuzu Betiil, Shalabi Sumaya, Aktolgal ilmiye, TAGHVATALAB Seyedehatefeh, Uyaroglu Mehmet Burak, PEHLIVAN
ESRA (2023). Investigation of PreHypertension, Stress And Sedentary Lifestyle In University Students. 10.
International GAP Summit Scientific Research Congress, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8293868)

Kog Aleyna Ceren, Eraslan Berfin, Cindi Edanur, Tavsanh Saadet, Ozcan Zeynep Betiil, CINARKA HALIT, PEHLIVAN
ESRA (2023). Investigation of Acute Effect of Arm Ergometer Exercise Intensity on Dexterity and Hand Reaction
Time. ICAMS-II &amp; ECNAD, (Ozet bildiri) (Yayin No:8293627)

Kalayci Dilara, Sevindik Himeyra, Karain Zufran, Kocaman Sare, KARAAHMETOGLU Fulya Senem, CINARKA HALIT,
PEHLIVAN ESRA (2023). Comparison of Oxygenation of the Vastus Lateralis Muscle during Cycling and Treadmill
Exercises: Preliminary Study Results. ICAMS-II &amp; ECNAD, (Ozet bildiri) (Yayin No:8293645)

Demirci Elif, Demirci Rabia, ATAC AMINE, PEHLIVAN ESRA (2023). The Role of Physiotherapy and Rehabilitation in the
Treatment of Autism Spectrum Disorder. ICAMS-II &amp; ECNAD, (Ozet bildiri) (Yayin No:8293650)

ATAC AMINE, PEHLIVAN ESRA, KARAAHMETOGLU Fulya Senem, OZCAN Zeynep Betiil, CINARKA HALIT, CORTUK
MUSTAFA, BAYDILI KURSAD NURI, GETINKAYA ERDOGAN (2023). KOAH'lilarda Pulmoner ve Bilissel
Telerehabilitasyonun Semptom Seviyesi ve Egzersiz Kapasitesi Uzerine Etkisi. Ulusal Akciger Saghg: Kongresi 2023,
(Ozet bildiri) (Yayin No:8293701)

KARAAHMETOGLU Fulya Senem, PEHLIVAN ESRA, ATAG AMINE, Ozcan Zeynep Betiil, GETINKAYA ERDOGAN (2023).
Interstisyel Akciger Hastaliklarinda Farkh Telerehabilitasyon Yontemlerinin Egzersiz Kapasitesi ve Dispne Uzerine
Etkisi: RKT. Ulusal Akciger Saghdi Kongresi 2023, (Ozet bildiri) (Yayin No:8293712)

Duman Kaan, Sahin Ceyda Nur, Karasu Gamze, PEHLIVAN ESRA, ATAC AMINE, CINARKA HALIT (2023). Nikotin
Bagimhliginin Aerobik Aktivite Sirasinda Alt Ekstremite Kas Oksijenizasyonu na ve Fonksiyonelligine Etkisi. Ulusal
Akciger Saglidi Kongresi 2023, (Ozet bildiri) (Yayin No:8293786)

Ozcan Zeynep Betiil, PEHLiVAN ESRA, ATAG AMINE, KARAAHMETOGLU Fulya Senem, GETINKAYA ERDOGAN (2023).
Amfizem Olgularinda Inspiratuar Kas Egitiminin Pulmoner Rehabilitasyon Kazanimlarina Etkisi: RKT. Ulusal Akciger
Sagligi Kongresi 2023, (Ozet bildiri) (Yayin No:8293799)

PEHLIVAN ESRA (2023). Bronsektazide Pulmoner Rehabilitasyon. Ulusal Akciger Sagligi Kongresi 2023, (Ozet bildiri)
(Yayin No:8293836)

AKIL AGDERE SELIN, Kat Ezgi, HELVACI NAZLI, KURAL ALEV, VURAL MELTEM (2023). Evaluation of The Relationship
Of 25 Oh Vit D Levels with Pressure Pain Threshold, Disability and Grip Strength In Patients With Fibromyalgia. 4.
International Cappadocia Scientific Research Congress, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8293591)

AKIL AGDERE SELIN, PEHLIVAN ESRA, Kat Ezgi, HELVACI NAZLI, KURAL ALEV, VURAL MELTEM (2023). The effect of
telerehabilitation based aerobic exercise on the clinical conditionas of patients with fibromyalgia. 4. International
Cappadocia Scientific Research Congress, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8293607)

KARAAHMETOGLU Fulya Senem, OZCAN ZEYNEP BETUL, PEHLIVAN ESRA (2023). Did the rehabilitation participitation
of children with physical disabilities affect the physical activity levels during the covid-19 panddemic period?. 8th
International Conference on Covid-19 Studies, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8293685)

PEHLIVAN ESRA (2023). Comparison Of Maximal Voluntary Breath Holding Time And Exercise Capacity In Smokers
And Non-Smokers. 9.International Zeugma Conference on Scientific Researchs, (Tam metin bildiri) (Yayin
No0:8293671)

ATAC AMINE, PEHLiVAN__ ESRA (2022). Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda yapay zeka kullanimi. 3.Uluslararasi Saglikta
Yapay Zeka Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7683379)

ATAC AMINE, PEHLIVAN ESRA (2022). Video-based game therapy systems in chest physiotherapy. 2nd Hamidiye
International Student Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:7683375)

KARAAHMETOGLU Fulya Senem, PEHLIVAN ESRA (2022). Impact of Quality of life effects of disabled individuals who
did not continue rehabilitation during the pandemic period.
. 2nd Hamidiye International Student Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:7683377)

ATAG AMINE, AKIL AGDERE SELIN, PEHLIVAN ESRA (2022). Musculoskeletal pain and physical activity in esports
players. 4. Uluslararasi Baskent Fen, Sosyal ve Saglik Bilimleri Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7581409)

AKIL AGDERE SELIN, ATAC AMINE, PEHLIVAN ESRA (2022). Manual Lmphatic Drainage and Evidence-Based )
Rehabilitation Approaches for Fibromyalgia. 4. Uluslararasi Baskent Fen, Sosyal ve Sadlik Bilimleri Kongresi, (Ozet
bildiri) (Yayin No:7581413)
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46 . ARKIN IBAHIM, PEHLIVAN ESRA (2022). Blood Flow Restricted Training on Radius Distal End Fractures. Second
International Congres on Biological and Health Sciences, (Ozet bildiri) (Yayin No:7581418)

47 . PEHLIVAN ESRA (2022). Preoperative Pulmonary Rehabilitation in Lung Transplant Candidates: Scoping Review.
Second International Congres on Biological and Health Sciences, (Ozet bildiri) (Yayin No:7581426)

48 . OZCAN ZEYNEP BETUL, PEHLIVAN ESRA (2022). Inspiratory Muscle Training in Pulmonary Arterial Hypertension.
Second International Congres on Biological and Health Sciences, (Ozet bildiri) (Yayin No:7581428)

49 . ATAC AMINE, PEHLIVAN ESRA (2021). Kanser hastalarinin tedavisinde yikselen yildiz: Teletip ve telerehabilitasyon.
Uluslararasi Gazi Saglik Bilimleri Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7292813)

50 . DEMIR DILARA NUR, PEHLIVAN ESRA, KINALI GULSAH (2021). Fizyoterapistlerin Teknoloji Temelli Terapiler Hakkinda
Bilgi Dlzeyi Ve Teknolojik Rehabilitasyon Uygulamalarini Kullanim Egilimlerinin Arastiriimasi. 1. Uluslararasi
Surdurulebilir Saghk Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:7269800)

51 . PEHLIVAN ESRA, PALALI ISMAIL, GAYRETLI ATAN SiBEL, TURAN DEMET, CINARKA HALIT, CETINKAYA ERDOGAN
(2021). Post-Discharge Telerehabilitation Practices In Covid-19 Patients. European Respiratory Society Congress
2021, (Ozet bildiri) (Yayin No:7175389)

52 . Bulut Nursima, PEHLIVAN ESRA (2021). Does pyhsical activity level depend on exercise perception and body
awereness. 4.International Health Science and Life Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:7073836)

53 . PEHLIVAN ESRA,TURAN DEMET,YAZAR ESRA,BALCI ARIF,CETINKAYA ERDOGAN (2020). The effect of pulmonary
rehabilitation before bronchoscopic volume reduction on post-procedure clinical status and follow-up compliance. ERS
2020 Virtual International Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:6438484)

54 . PEHLIVAN ESRA (2019). Saghkli Genc Eriskinler ve Ebeveynlerinin Fiziksel Aktivite Profillerinin Karsilastiriimasi..
2.Uluslararasi Saglkl Yasam Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:5134988)

55 . PEHLIVAN ESRA (2018). Palyatif bakim alan hastalarin yakinlarinin ortopedik etkilenimleri. 3. Uluslararasi Saglik
Bilimleri Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:4412418)

56 . PEHLIVAN ESRA,MUTLUAY FATMA,SAKA SEDA,BALCI ARIF,KILIC LUTFIYE,YAZAR ESRA (2018). The effects of
inspiratory muscle training on exercise capacity, dyspnea and lung functions in lung transplantation candidates.
European Respiratory Society Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:5063534)

57 . PEHLIVAN ESRA,MUTLUAY FATMA,KILIC LUTFIYE,KUNTER ERDOGAN,ALGUN ZELIHA CANDAN (2017). The impact of
pulmonary rehabilitation on physical activity and physical fitness levels in lung transplant candidates preliminary
study results. Europen Respiratory Society Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:5323111)

58 . MUTLUAY FATMA,PEHLIVAN ESRA,BALCI ARIF,KILIC LUTFIYE (2017). The effects of dyspnoea in lung transplant
candidates. European Respiratory Society Congress/Physiotherapists, (Tam metin bildiri) (Yayin No:4400960)

59 . YILMAZ GOKMEN GULHAN,AKKOYUNLU MUHAMMET EMIN,PEHLIVAN ESRA,KILIC LUTFIYE,ALGUN ZELIHA CANDAN
(2017). Effect of Tai Chi and Qigong exercises in the patients with obstructive sleep apnea syndrome. European
Respiratory Society Congress / Sleep and Control of Breathing, (Ozet bildiri) (Yayin No:4400974)

60 . PEHLIVAN ESRA,BALCI ARIF (2014). Case report: Preoperative Pulmonary Rehabilitation Programme Results of
Planned Lung Volume Reduction Surgery. COPD Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:4401007)

61 . BALCI ARIF,PEHLIVAN ESRA (2014). Case report: Preoperative Pulmonary Rehabilitation Programme Results of
Planned Lung Transplantion Surgery. COPD Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:4401002)

62 . PEHLIVAN ESRA,BALCI ARIF (2013). The Results of The First Months of Pulmonary Physical Therapy and
Rehabilitation in Lung Transplant Candidates. COPD Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:4401024)

63 . BALCI ARIF,PEHLIVAN ESRA (2013). The Results of Pulmonary Physical Therapy and Rehabilitation in Patient with
Chronic Lung Diseases: Our Experience about Rehabilitation, First 10 Case.. COPD Congress, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:4401016)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C1. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar

1. Fizyoterapiye Girig (Editér) (2021)., PEHLIVAN ESRA, Nobel Akademil, Editér: PEHLIVAN ESRA, Basim sayisi: 1,
Sayfa Sayisi: 300, ISBN: 978-625-7399-29-6,, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9178345)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki béliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler

1. Bulasici Olmayan Hastaliklarda Fiziksel Aktivite ve Egzersiz, Bolum adi: (Akciger Transplantasyonu)
(2021). ,PEHLIVAN ESRA, Istanbul Tip Kitapevleri, Editér: Fatma Mutluay, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7291-51
-4, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7162090)
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11.

12.

13.

14 .

15.
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17.

18 .

19.

20 .

Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Girig, Bolim adi: (Pulmoner Rehabilitasyon) (2021). ,PEHLIVAN ESRA, Nobel
Akademik Yayincilik, Editor: Esra PEHLIVAN, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-29-6, Turkge (Bilimsel Kitap),
(Yayin No: 7389793)

Guincel Yaklagimlarla Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Girig, B6lim adi: (Kardiyak Rehabilitasyon) (2021). ,PEHLIVAN
ESRA, HARUTOGLU HULYA, Hipokrat Yayincilik, Editér: Hilya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-29-
6, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7308390)

Guncel Yaklasimlarla Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Girig, B6lum adi: (Kronik Hastaliklarda Egzersize Dayall
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon) (2021). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat Yayincilik, Editor: Hilya Harutoglu, Basim sayisi:
1, ISBN: 978-625-7399-29-6, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7308388)

Geriatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bolim adi: (Yogun Bakim ve Palyatif Bakimda Yasli) (2021). ,PEHLIVAN
ESRA, SAKA SEDA, Hipokrat, Editor: Fatih Erbahgeci, Necmiye Un Yildirnm, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-
20-3, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7175402)

Geriatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bolum adi: (Kardiyak ve Pulmoner Limitasyonu Olan Yagli Bireylerde
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon) (2021). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat, Editdr: Fatih Erbahgeci, Necmiye Un Yildirim,
Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-20-3, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7175398)

Guncel Yaklagimlarla Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Girig, B6lum adi: (Pulmoner Rehabilitasyon) (2021). ,PEHLIVAN
ESRA, HARUTOGLU HULYA, Hipokrat Yayincilik, Editér: Hilya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-29-
6, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7308393)

Giincel Gogus Hastaliklari Serisi Pulmoner Rehabilitasyon, B6lim adi: (Yogun Bakimda Pulmoner Rehabilitasyon)
(2019). ,PEHLIVAN ESRA,KILIC LUTFIYE, ASYOD, Editér: Pinar Erglin,Ash Gérek Dilektasi, Basim sayisi: 1, ISBN:
2147-5776, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6042786)

Pulmoner Rehabilitasyon, B6lum adi: (Toraks Cerrahisinde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon) (2019). ,PEHLIVAN
ESRA,AKINCI BUKET,HARUTOGLU HULYA, Hipokrat, Editér: Hilya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-7874-
25-2, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 5196372)

Pulmoner Rehabilitasyon, B6lim adi: (Pulmoner Rehabilitasyonda Yenilikler ve Kanita Dayali Glncel Yaklagimlar)
(2019). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat, Editor: Hilya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-7874-25-2, Tlrkge
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 5196365)

Pulmoner Rehabilitasyon, B6Iim adi: (Pulmoner Rehabilitasyonda Noninvaziv Mekanik Ventilasyon)
(2019). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat, Editor: Hilya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-7874-25-2, Turkge
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 5196332)

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozej Konular, B6lim adi: (Covid 19 Enfeksiyonunda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon)
(2022). ,PEHLIVAN ESRA, HARUTOGLU HULYA, Hipokrat Yayinevi, Editér: Hulya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN:
978-625-7399-44-9, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7567264)

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular, Bslim adi: (Kronik Hastaliklarda Egzersize Dayal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon) (2022). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat Yayinevi, Editor: Hilya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-
625-7399-44-9, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7567259)

Koroner Arter Hastaliklarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bolim adi: (Koroner Arter Hastaliklarinin Fizyoterapi ve
Rehabilitasyonunda Kanita Dayali Uygulamalar) (2022). ,PEHLIVAN ESRA, BASTURK PINAR, Tirkiye Klinikleri,
Editér: Zuhal Kuunduracilar, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-401-637-0 .: ON SOz, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 7639041)

An Introduction of Physical Therapy and Rehabilitation, B6lim adi: (Cardiac Rehabilitation) (2022). ,PEHLIVAN
ESRA, KAHRAMAN AYFER, HARUTOGLU HULYA, Hipokrat Yayincilik, Editér: Hilya Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN:
978-625-7399-61-6, Tiurkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7691788)

An Introduction of Physical Therapy and Rehabilitation, B6lGm adi: (Exercise based physiotherapy and
rehabilitation in patient with chronic diseases) (2022). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat Yayincilik, Editdr: Hilya
Harutoglu, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7399-61-6, Tlrkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7691784)

Akciger Hastaliklarinda Fizyoterapi ve Egzersiz, B6lim adi: (Toraks Cerrahisinde Fizyoterapi ve Egzersiz)
(2022). ,ATAG AMINE, PEHLIVAN ESRA, Istanbul Tip Kitapevleri, Editér: Prof. Dr. Sevgi Ozalevli, Basim sayisi: 1,
ISBN: 978-625-8103-15-1, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7685832)

Akciger Hastaliklarinda Fizyoterapi ve Egzersiz, B6lim adi: (Akciger Naklinde Fizyoterapi ve Egzersiz)
(2022). ,PEHLIVAN ESRA, Istanbul Tip Kitapevi, Editor: Prof. Dr. Sevgi Ozalevli, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-
8103-15-1, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7685828)

Special Topics In Physiotherapy and Rehabilitation, Bolim adi: (Excercise based physiotherapy and Rehabilitation in
patient with chronic diseases) (2022). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat Yayinevi, Editér: HULYA HARUTOGLU, Basim
sayisi: 1, ISBN: 9786257399883, Tirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7934044)

Special Topics In Physiotherapy and Rehabilitation, Bolim adi: (Physiotherapy and Rehabilitation in Covid-19
Infection) (2022). ,PEHLIVAN ESRA, HARUTOGLU HULYA, Hipokrat Yayinevi, Editér: HULYA HARUTOGLU, Basim
sayisi: 1, ISBN: 9786257399883, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7934049)
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21.

22.

23.

24 .

25.

Kronik Obstruktif Akciger Hastaligi (KOAH) ,Gilincel Gégls Hastaliklari Serisi Kitaplari, B6lim adi: (KOAH'ta
Pulmoner Rehabilitasyon) (2022). ,Sahin Dogan Hilya, PEHLIVAN ESRA, Dilnya Tip Kitapevi, Basim sayisi: 1,
ISBN: 978-605-9615-72-3, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8065473)

Rehabilitasyon Hemsireligi, Bolim adi: (Pulmoner Rehabilitasyon Uygulamalar (KOAH ve Astim)) (2023). ,ATAC
AMINE, PEHLIVAN ESRA, Nobel Akademik, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-397-058-1, Tlrkge (Bilimsel Kitap),
(Yayin No: 8762254)

Yogun Bakimda Giincel Konular, Bélim adi: (Yogun Bakimda Pulmoner Rehabilitasyon) (2024). ,PEHLIVAN ESRA,
Dagd Tip Kitapevi, Editér: KAYA AKIN, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6621-03-9, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 9230286)

Kardiyak Rehabilitasyon, BSlim adi: (Kardiyak Rehabilitasyonda Teknolojik Yaklagimlar) (2025). ,PEHLIVAN ESRA,
Hipokrat, Editér: HARUTOGLU HULYA, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6169-38-8, Turkce (Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 9706576)

Kardiyak Rehabilitasyon, Bolim adi: (COVID-19'da Kardiyak Rehabilitasyon) (2025). ,PEHLIVAN ESRA, Hipokrat,
Editor: HARUTOGLU HULYA, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6169-38-8, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
9706574)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

Cinkilig Eylem,Sert Enise,Cayir irem,Ginaydin Sema Nur,Ozcan Zeynep Betiil,PEHLIVAN ESRA (2025). Farkli egzersiz
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Distal End Fractures. Saglik Profesyonelleri Aragtirma Dergisi, 5(), 130-137. (Kontrol No : 8707823)
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1.

PEHLIVAN ESRA,BAYDIiLI KURSAD NURI,GINARKA HALIT,BASTURK PINAR,Uyaroglu Mehmet Burak (2024). Formulas
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Kirllganhk Sendromunun Kinezyofobiye Etkisi. Ulusal Akciger Saghgi Kongresi 2024, (Ozet bildiri) (Yayin No:8954751)

EVKAYA ACAR AYCA, PEHLIVAN ESRA, KARADAG SAYGI NAIME EVRIM (2023). Prematiire bebeklerin bilissel, dil ve
motor gelisim duzeylerinin annelerin depresyon, anksiyete ve stres dlzeyi Gzerine etkisinin aragtiriimasi
. Uluslararasi katilimli Riskli Bebeklerde Glincel Gelismeler Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:8707940)
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Uzerine Etki Eden Faktorler. Ulusal Akciger Sagligi Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:4401101)

YILMAZ GOKMEN GULHAN,AKKOYUNLU MUHAMMED EMIN KILIC LUTFIYE,PEHLIVAN ESRA,BALCI ARIF,GURSES HULYA
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