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Öğrenim Bilgisi

Doktora SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2018 - 2021 HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ EBELİK (DR)

Tez Adı : Doğum sonrası ten tene temasın yenidoğana yapılan ilk intramüsküler enjeksiyonun
ağrısına etkisi (2021) Tez Danışmanı : (PROF. DR. NERİMAN ZENGİN)

Yüksek Lisans İSTANBUL BİLİM ÜNİVERSİTESİ

2012 - 2014 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ HEMŞİRELİK (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Doğum şeklinin annelerin postpartum depresyon yaşamasına etkisi (2014) Tez Danışmanı :
(YRD. DOÇ. DR. ZERRİN ÇİĞDEM)

Lisans ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ

2007 - 2011 SAĞLIK YÜKSEKOKULU/ EBELİK BÖLÜMÜ/ EBELİK PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİDOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2024

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Gebelerde Annelik Yolculuğu Uygulaması Kullanımı, Dijital Sağlık Okuryazarlığı ve Doğum Korkusu İlişkisi, -Tübitak
2209, Danışman, 01/03/2026 -  , (ULUSAL)

2 . 2209-A Ebelik Öğrencilerinin Kişilik Özelliklerinin Premenstürel Sendrom Semptomlarına Etkisinin İncelenmesi,
TÜBİTAK PROJESİ, Danışman, 01/03/2025 -  01/03/2026, (ULUSAL)

3 . The Effect Of Skin To Skin Contact on Postpartum Hemorrhage And Breastfeeding, Yükseköğretim Kurumları
tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Araştırmacı, 20/09/2018 -  19/07/2019, (ULUSAL)

Ödüller

1 . Top Viewed Article , Wiley , İNGİLTERE , 2026

2 . Teşvik , V. Hemşirelikte İnovasyon Yarışması , 2017

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2025-2026

Doktora

YENİDOĞAN-ÇOCUK ACİL VE YOĞUN BAKIM Türkçe 2

TOPLUM SAĞLIĞI EBELİĞİ Türkçe 2

Lisans

EBELİKTE YÖNETİM Türkçe 2

İNFERTİLİTE VE EBELİK Türkçe 2

AKADEMİK YAZMA VE OKUMA BECERİLERİ Türkçe 2

NORMAL GEBELİK Türkçe 4
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NORMAL DOĞUM VE DOĞUM SONRASI DÖNEM Türkçe 4

EBELİĞE GİRİŞ VE TEMEL KAVRAMLAR Türkçe 2

RİSKLİ DOĞUM VE DOĞUM SONU DÖNEM Türkçe 4

ACİL BAKIM VE İLK YARDIM Türkçe 2

EBELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR Türkçe 4

NEONATAL RESÜSİTASYON Türkçe 2

Yüksek Lisans

EBELİKTE KANITA DAYALI UGULAMALAR Türkçe 2

İNFERTİLİTE VE EBELİK Türkçe 2

2024-2025

Doktora

Yeni Doğan-Çocuk Acil ve Yoğun Bakım Türkçe 4

Lisans

CİNSEL SAĞLIK/ÜREME SAĞLIĞI Türkçe 2

CİNSEL SAĞLIK/ÜREME SAĞLIĞI Türkçe 2

ACİL BAKIM VE İLK YARDIM Türkçe 2

EBELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR Türkçe 4

BÜYÜME,GELİŞME VE SAĞLAM ÇOCUK İZLEMLERİ Türkçe 2

Yüksek Lisans

Dezavantajlı Gruplarda Ebelik Bakımı (Uzmanlık Alan Dersi) Türkçe 2

2023-2024

Lisans

CERRAHİ HASTALIKLAR (KLİNİK UYGULAMA) Türkçe 4

İÇ HASTALIKLAR (KLİNİK UYGULAMA) Türkçe 4

İNFERTİLİTE ve EBELİK Türkçe 2

ALTERNATİF DOĞUM YÖNTEMLERİ Türkçe 2

EBELİĞE GİRİŞ VE TEMEL KAVRAMLAR Türkçe 2

EBELİKTE YÖNETİM Türkçe 2

NEONATAL RESÜSİTASYON Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,ÖĞÜNÇ YASEMİN TUĞBA,KAYA ZAHİDE,BAYDİLİ KÜRŞAD NURİ,KUMRU PINAR
(2026). Impact of maternal nutrition and gestational weight gain on perinatal outcomes in intrahepatic cholestasis of
pregnancy. Revista da Associação Médica Brasileira, 72(3),  (Yayın No : 10313654)

2 . KAYA LEYLA,KELEŞ PEKER ESRA,KAYA ZAHİDE,Dokumuş Hakan (2026). Relationship between lower urinary system
symptoms and
urinary incontinence in women with gestational diabetes. Revista da Associação Médica Brasileira, 27(3),  Doi:
10.1590/1806-9282.20251467 (Yayın No : 10313652)

3 . ÇİĞDEM ZERRİN,KAYA LEYLA,YAVAŞ ÇELİK MELİKE (2026). Adaptation of the mothers’ breastfeeding empowerment
scale to Turkish society. Primary Health Care Research &amp; Development, 27(), 1-7. , (Yayın No : 10182135)

4 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,SUCU SADUN,KAYA ZAHİDE (2026). Sleep, chronotype, and psychosocial well-being
in gestational diabetes mellitus: An integrated behavioral and psychosocial evaluation. Chronobiology International,
43(4), 576-587. , Doi: 10.1080/07420528.2026.2617893 (Yayın No : 10218223)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

5 . KAYA LEYLA,BİLGE YILDIZ,KELEŞ PEKER ESRA,ERKÖK UMUT,KAYA ZAHİDE (2025). Effect of antenatal education on
fear of childbirth, mental health, and perceived stress in primigravid pregnant women: a prospective randomized
controlled trial. BMC Pregnancy and Childbirth, 25(), 1342-. , Doi: 10.1186/s12884-025-08544-6 (Yayın No :
9929573)

6 . KAYA LEYLA,KELEŞ PEKER ESRA,BAYDİLİ KÜRŞAD NURİ,KAYA ZAHİDE,KUMRU PINAR (2025). Impact of Climate
Change Education on Pregnant Women's Anxiety and Awareness. Public Health Nursing, 42(), 54-60. , Doi:
10.1111/phn.13455 (Yayın No : 9135258)

7 . KAYA LEYLA,BULUT ALEYNA,AYDIN KARTAL YASEMİN,YILMAZ MÜŞERREF BANU (2025). Stigmatization and coping
attitudes in Turkish women undergoing
reproductive Treatment: a descriptive survey. Current Psychology1-7. , Doi: 10.1007/s12144-025-07987-6 (Yayın No
: 9638735)

8 . YAVAŞ ÇELİK MELİKE,KAYA LEYLA (2025). The Relationship Between Parent‐Adolescent Relationships and Emotional
Abuse. Journal of Evaluation in Clinical Practice, 31(4),  Doi: 10.1111/jep.70122 (Yayın No : 9589259)

9 . AYDIN DOĞAN REYHAN,HÜSEYİNOĞLU SEBAHAT,KURT DURMUŞ MERAL,KAYA LEYLA,ÖREN BESEY (2025). Becoming
an Academic Midwife: Career Barriers Faced by
Academic Midwives in Turkey. Journal of Health Sciences and Professions Education, 5(1), 9-16. , Doi:
10.5455/jhspe.20240930072456 (Yayın No : 10149425)

10 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,YAKŞİ ŞAHİN NEŞE,KUMRU PINAR,KAYA ZAHİDE (2024). Effects of eHealth literacy
on maternal and neonatal outcomes. Women &amp; Health, 64(10), 829-838. , Doi:
10.1080/03630242.2024.2420211 (Yayın No : 9150056)

11 . YAVAŞ ÇELİK MELİKE,KAYA LEYLA (2024). The Relationship Between Care Burden and Spiritual Well-Being of Mothers
of Children with Cerebral Palsy: A Cross-Sectional Study from Türkiye. Journal of Religion and Health, 63(5), 3393-
3409. , Doi: 10.1007/s10943-024-02098-1 (Yayın No : 9074651)

12 . BULUT ALEYNA,AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA,YILMAZ SİBEL,YILMAZ MÜŞERREF BANU (2024).
Complementary and Alternative Treatment Methods Used by Infertile Women in Turkiye: A Cross-Sectional Study.
Advances in Women’s Studies, 6(1), 1-10. , Doi: 10.51621/aws.1429100 (Yayın No : 9074669)

13 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,YAKŞİ ŞAHİN NEŞE,KAYA ZAHİDE (2024). Effect of mode of delivery on postpartum
health-related quality of life. Revista da Associação Médica Brasileira, 70(4),  Doi: 10.1590/1806-9282.20231003
(Yayın No : 9075241)

14 . BEKTEMÜR GÜVEN,KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,BAYDİLİ KÜRŞAD NURİ (2024). Determinants of health-
promoting behaviors in pregnant women. Revista da Associação Médica Brasileira, 70(7),  Doi: 10.1590/1806-
9282.20231798 (Yayın No : 9074646)

15 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,YAKŞİ ŞAHİN NEŞE,KAYA ZAHİDE (2024). Impact of anthro-metabolic indices and
gestational weight gain on maternal and neonatal outcomes: a prospective observational study. Revista da Associação
Médica Brasileira, 70(4),  Doi: 10.1590/1806-9282.20231101 (Yayın No : 9074684)

16 . AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA,YAZICI SAADET (2024). Effects of oxytocin induction on early postpartum
hemorrhage, perineal integrity, and breastfeeding: a case–control study. Revista da Associação Médica Brasileira, 70
(),  Doi: 10.1590/1806-9282.20231002 (Yayın No : 9075243)

17 . KAYA LEYLA,ZENGİN NERİMAN (2023). The effect of postpartum skin-to-skin contact on the pain of the first
intramuscular injection to the Newborn: A randomized controlled trial. Journal of Neonatal Nursing, 29(6), 862-868. ,
Doi: 10.1016/j.jnn.2023.07.013 (Yayın No : 9075321)

18 . AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA,ÖZCAN HANDAN (2023). Investigation of the relationship between depression,
cyberchondria levels and the quality of life of female students during the COVID-19 pandemic. Women &amp;amp;
Health, 63(8), 669-680. , Doi: 10.1080/03630242.2023.2255312 (Yayın No : 9075314)

19 . BİLGE YILDIZ,KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA (2023). Mediating Role of Coronavirus Anxiety and Cognitive Flexibility
in the Relationship Between Personality Traits and Intolerance of Uncertainty in Pregnant Women. Neuropsychiatric
Investigation, 61(3), 80-86. , Doi: 10.5152/NeuropsychiatricInvest.2023.23005 (Yayın No : 9075353)

20 . KARACA ANİTA,KAYA GİZEM,KAYA LEYLA (2023). The Relationship between Critical Thinking Skills and Caregiving
Roles of Nurses. Journal of Education and Research in Nursing, 20(4), 360-366. , Doi: 10.14744/jern.2023.22354
(Yayın No : 9075598)

21 . KARACA ANİTA,KAYA LEYLA,KAYA GİZEM,HARMANCI SEREN ARZU KADER (2022). Psychometric properties of the
quality nursing care scale-turkish version: a methodological study. BMC Nursing, 21(1),  Doi: 10.1186/s12912-022-
01153-0 (Yayın No : 9075394)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

22 . KARACA ANİTA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE,BEYAZAY SEVİLAY (2022). The Effect of Anxiety and Fear Experienced in
Individuals with Chronic Diseases on Self-Care Management during the COVID-19 Pandemic. Archives of Health
Science and Research, 99(3), 169-174. , Doi: 10.5152/ArcHealthSciRes.2022.22030 (Yayın No : 9075461)

23 . AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA,YAZICI SAADET,ENGİN BETÜL,KARAKUŞ RESUL (2022). Effects of skin‐to‐skin
contact on afterpain and postpartum hemorrhage: A randomized controlled trial. Nursing &amp;amp; Health
Sciences, 24(),  Doi: 10.1111/NHS.12945 (Yayın No : 9075478)

24 . KAYA LEYLA,AYDIN KARTAL YASEMİN (2022). Hesitancy towards a COVID-19 vaccine among midwives in Turkey
during the COVID-19 pandemic: A cross-sectional web-based survey. European Journal of Midwifery, 6(3),  Doi:
10.18332/ejm/143874 (Yayın No : 9075474)

25 . AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA (2021). Covid-19 Salgınında Ebelik Öğrencilerinin Siberkondri Düzeyleri ve
Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi. Samsun Sağlık Bilimleri Dergisi, 6(3), 541-556. , (Yayın No : 9075483)

26 . KAYA LEYLA,ÇİĞDEM ZERRİN (2019). The relationship between mode of delivery and postpartum depression. Journal
of Education and Health Promotion, 8(),  Doi: 10.4103/jehp.jehp_97_18 (Yayın No : 9075492)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . KAYA LEYLA,CENGİZHAN SIDIKA ÖZLEM (2026). ONE MILLION MORE MIDWIVES: A CRITICAL INVESTMENT IN
GLOBAL MATERNAL AND NEWBORN HEALTH. 2. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:10313656)

2 . KAYA LEYLA,ÇOLAK MELİKE (2026). Ebelik Öğrencilerinin Kişilik Özelliklerinin Premenstrüel Sendrom Semptomlarına
Etkisinin İncelenmesi. 12. Uluslararası 16. Ulusal Ebelik Öğrenci Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:10313660)

3 . JASIM SARA,KAYA LEYLA (2026). Current Evidence and Gaps in Clinical Practice in the Management of Postpartum
Haemorrhage. 17.Uluslararası Kadın Çocuk Sağlığı ve Eğitimi Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:10313661)

4 . KAYA LEYLA (2026). YENİDOĞAN TARAMA PROGRAMLARINDA TOPUK KANI TESTİNİN REDDEDİLMESİ: AİLE
TUTUMLARI VE EBELERİN ROLÜ. 14. Uluslararası  Göbeklitepe Bilimsel Çalışmalar Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:10302935)

5 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE,YILMAZ MÜŞERREF BANU (2023). Incidence of endometriosis and
adenomyosis in women with preeclampsia: A retrospective Analysis. 11th Reproductive Health and Infertility
Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:9075537)

6 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA (2023). Incidence Of Endometriosis And Adenomyosis in Women With Preeclampsia.
41. Ulusal ve 2. Uluslararası Zeynep Kamil Jineko-Patoloji Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079137)

7 . KARACA ANİTA,KAYA LEYLA,KAYA GİZEM,HARMANCI SEREN ARZU KADER (2022). Psychometric Properties of the
Quality Nursing Care Scale-Turkish Version: A Methodological Study. 6.ULUSAL 2.ULUSLARARASI Temel Hemsirelik
Bakımı Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079141)

8 . KAYA LEYLA (2022). Akademik Kariyerde Cinsiyet Eşitsizliğinin Sonuçları. 2. Uluslararası Anadolu Ebeler Derneği
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079143)

9 . KAYA LEYLA (2022). Kadınların Akademik Kariyer Gelişiminin Önündeki Engeller: Mentorluk. 2. Uluslararası Anadolu
Ebeler Derneği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079145)

10 . KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2022). A Case Report of A Nurse who Had the COVID-19 Vaccine. International Congress
of Multidisciplinary Studies in Health Sciences, (Özet bildiri) (Yayın No:9079153)

11 . KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2022). Pandeminin Kadınlarda Gebe Kalma Korkusu ve Anksiyete Üzerine Etkisi. 5.
Uluslararası Koru Gebelik Doğum ve Lohusalık Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079150)

12 . KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2022). Sağlık Çalışanlarının Covid-19 Aşısına Bakışı Ve Yan Etkilerinin Değerlendirilmesi.
5. Uluslararası Koru Gebelik Doğum ve Lohusalık Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079149)

13 . KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2021). Gebelikte Covid-19 Tanısının Anne ve Yenidoğan Sağlık Sonuçlarına Etkisi: İki Vaka
Raporu. 5. Uluslarası 6. Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079198)

14 . KARACA ANİTA,TEMİZ GAMZE,AKIN EROĞLU SEMİHA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2021). Health Behaviors and
Adaptation to Chronic Illness of Individuals with a Chronic Condition during the COVID-19 Pandemic. Union Of Thrace
Universities 4th International Health Sciences Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:9079167)

15 . KAYA LEYLA,ZENGİN NERİMAN (2021). Doğum Sonrası Ten Tene Temasın Yenidoğana Yapılan İlk İntramüsküler
Enjeksiyonun Ağrısına Etkisi. 5. Uluslarası 6. Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079161)

16 . AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA (2021). Covid-19 Salgınında Ebelik Öğrencilerinin Siberkondria Düzeyleri Ve
Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi. 4. Uluslararası 5. Ulusal Ebelik Günleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079180)
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17 . KAYA LEYLA,AYDIN KARTAL YASEMİN (2021). Covid-19 Pandemisi Sürecinde Türkiye'deki Ebeler Arasında Covid-19
Aşısına Karşı Tereddüt: Kesitsel Web Tabanlı Çalışma. 4. Uluslararası 5. Ulusal Ebelik Günleri Kongresi, (Özet bildiri)
(Yayın No:9079173)

18 . AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA (2020). Doğum Sonu Dönemde Uygulanan Uterotonik Ajanların Maternal Yan
Etkisi. I. Uluslararası Anadolu Ebeler Derneği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079204)

19 . KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2020). Ebelik Bakım Modellerinin Kadınların Memnuniyeti Üzerine Etkisi. I. Uluslararası
Anadolu Ebeler Derneği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079207)

20 . KARACA ANİTA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2020). Tip 2 Diyabetli Hastalara Verilen Bakımın Hastalık Uyum Sürecine
Etkisi. Medicres 7th INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY GOOD MEDICAL RESEARCH CONGRESS and GOOD
NURSING RESEARCH CONFERENCE, (Özet bildiri) (Yayın No:9079215)

21 . AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA,YAZICI SAADET (2020). The Effect of Labor Induction with Oxytocin on
EarlyPostpartum Bleeding, Perineal Integrity and Breastfeeding: ARandomized Controlled Study. 7th INTERNATIONAL
MULTIDISCIPLINARY GOOD MEDICALRESEARCH CONGRESS and GOOD NURSING RESEARCH CONFERENCE, (Özet
bildiri) (Yayın No:9079211)

22 . KARACA ANİTA,KAYA LEYLA,YAŞAR SİBEL,KAYA ZAHİDE (2020). Hemşirelerde Uyku Kalitesi Ve Obezite Arasındaki
İlişki. II. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079219)

23 . KAYA LEYLA (2019). Yenidoğanda Etik İlkeler. 4. Uluslararası 5. Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:9079264)

24 . AYDIN KARTAL YASEMİN,YAZICI SAADET,KAYA LEYLA,KARAKUŞ RESUL (2019). Doğum Eyleminin 3. Evresindeki Anne
-Bebek Tensel Temasın Postpartum Kanama, Ağrı ve Emzirmeye Olan Etkisinin İncelenmesi. 4. Uluslararası 5. Ulusal
Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079221)

25 . ÖREN BESEY,KAYA LEYLA (2018). Kadınların Gebelik Döneminde Bitkisel Ürün Kullanıma Durumlarının İncelenmesi. 1.
Uluslararası Ebelik Eğitim Araştırma Geliştirme (EBEARGE) Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079268)

26 . YAZICI SAADET,KAYA LEYLA (2018). Yenidoğan Yoğun Bakımda Bebekleri Olan Annelerin Meme Problemleri. 1.
Uluslararası Ebelik Eğitim Araştırma Geliştirme (EBEARGE) Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079271)

27 . KAYA LEYLA,GÜLŞEN ÇİĞDEM,COŞKUN BETÜL (2018). Ebe/ Hemşirelerin Yenilikçi Yaklaşımlarının Klinik Bakım
Uygulamalarında Kullanma Durumlarının Belirlenmesi. 1. Uluslararası Ebelik Eğitim Araştırma Geliştirme (EBEARGE)
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9079274)

28 . KAYA LEYLA (2018). Isı Ayarlı Enjektomat. 1. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:9079266)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Sağlık Bilimlerinde Teori ve Araştırmalar, Bölüm adı: (COVİD 19 PANDEMİSİNDETOPLUMSAL CİNSİYETE DAYALI
ŞİDDET VE ÖNLEME STRATEJİLERİ) (2020). ,AYDIN KARTAL YASEMİN,KAYA LEYLA, GECE KİTAPLIĞI, Editör:
EVEREKLİOĞLU CEM, ÜNLÜ METİN, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7243-49-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
9075907)

2 . Doğum Sonu Kanamalar, Bölüm adı: (Doğum Sonu Kanama Takibi, Uygulanan Girişimler ve Bakım İlkeleri)
(2020). ,IŞIK CANSU,KAYA LEYLA,KURT DURMUŞ MERAL, Türkiye Klinikleri, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-
015-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9075899)

3 . Ebeler İçin Farmakoloji, Bölüm adı: (Gebelikte Kardiyovasküler Hastalıklar) (2020). ,YALMAN SALİHA,KAYA
LEYLA,KURT DURMUŞ MERAL,ZENGİN NERİMAN, Nobel Tıp Kitapevleri, Editör: ÖZDEMİR MEHMET, YAZICI SAADET,
AYDIN DOĞAN REYHAN, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786057578891, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9075891)

4 . Acil Obstetrik Bakım Yönetiminde Kanıt Temelli Yaklaşımlar, Bölüm adı: (Obstetrik Acillerde Triyaj) (2024). ,YAZICI
SAADET,KAYA LEYLA, Nobel Tıp Kitapevleri, Editör: AYDIN KARTAL YASEMİN, KOCATÜRK ASİYE, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-371-837-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9230990)

5 . ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİNDE GÜNCEL KONULAR I, Bölüm adı: (SPİNAL MUSKÜLER
ATROFİ’Lİ ÇOCUKLARDA GÜNCEL YAKLAŞIMLAR) (2025). ,KAYA LEYLA, LIVRE DE LYON, Editör: YAVAŞ ÇELİK
MELİKE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-2-38236-862-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9635608)

6 . CURRENT ISSUES IN NURSING AND MIDWIFERY I, Bölüm adı: (MICROBIOTA AND PREECLAMPSIA) (2025). ,KAYA
LEYLA,KAYA ZAHİDE, LIVRE DE LYON, Editör: YAVAŞ ÇELİK MELİKE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-2-38236-859-6,
İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9633298)

7 . Ebelik Bakımının Yönetimi (Tanılar ve Girişimler), Bölüm adı: (İdrar Yolu İnfeksiyonu) (2025). ,BULUT ALEYNA,KAYA
LEYLA, Nobel Akademik Yayıncılık, Editör: KOÇ ZELİHA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-386-488-0, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9939207)
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8 . Göçmen VE MÜLTECİ SAĞLIĞI, Bölüm adı: (GÖÇMNE ÇOCUKLARIN RUHSAL SORUNLARI) (2025). ,YAVAŞ ÇELİK
MELİKE,KAYA LEYLA, Nobel Tıp Kitapevleri, Editör: YAVAŞ ÇELİK MELİKE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-5562-77-
7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9939056)

9 . YENİDOĞAN BAKIMDA GÜNCEL YAKLAŞIMLAR, Bölüm adı: (MATERNAL BAĞLANMANIN YENİDOĞAN SAĞLIĞINDAKI
ÖNEMI) (2025). ,KAYA LEYLA, Nobel Tıp Kitapevleri, Editör: YAVAŞ ÇELİK MELİKE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-
5562-76-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9939006)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . KARACA ANİTA,TEMİZ GAMZE,AKIN EROĞLU SEMİHA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2025). Evaluation of Adaptation to
Diseases and Healthy Lifestyle Behaviors
of Individuals with Chronic Disease During the COVID-19 Pandemic. Ordu Üniversitesi Hemşirelik Çalışmaları Dergisi,
8(1), 1-13.  (Kontrol No : 9534970)

2 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,KUMRU PINAR,KAYA ZAHİDE (2024). Evaluation of first-trimester hematological
indices in preeclampsia: A retrospective observational case-control study. Zeynep Kamil Medical Journal, 55(3), 134-
137.  (Kontrol No : 9086358)

3 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE,ÇELİK ZEYNEP (2023). Mental Health of Pregnant Women during the
Delta and Omicron SARS-CoV-2 waves. Zeynep Kamil Medical Journal, 54(3), 137-145.  (Kontrol No : 9075309)

4 . KAYA LEYLA,KELEŞ PEKER ESRA,KAYA ZAHİDE (2023). Knowledge, attitudes, and perceptions of COVID-19 vaccine
among health-care professionals. Zeynep Kamil Medical Journal, 58(2), 68-74.  (Kontrol No : 9075374)

5 . KARACA ANİTA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE,YAŞAR SİBEL (2023). The Relationship Between Sleep Quality and Body
Mass Index in Nurses. The Relationship Between Sleep Quality and Body Mass Index in Nurses, 33(2), 118-127.
(Kontrol No : 9075610)

6 . KAYA LEYLA,KELEŞ PEKER ESRA,KAYA ZAHİDE,YAKŞİ ŞAHİN NEŞE (2022). Perception of COVID-19, distress,
depression and anxiety among pregnant women during the COVID-19 pandemic. Zeynep Kamil Medical Journal, 53
(4), 213-217.  (Kontrol No : 9075454)

7 . YAZICI SAADET,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2020). Yenidoğan Yoğun Bakımda Bebekleri Olan Annelerin Meme
Problemleri. Sağlık Profesyonelleri Araştırma Dergisi, 2(2), 121-127.  (Kontrol No : 9075615)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . KAYA LEYLA,KUMRU PINAR (2026). Preeklampsi Deneyiminin Annelerin Üreme Planlaması ve Annelik Kimliği
Üzerindeki Etkisi: Nitel Bir Çalışma. 44. Ulusal Zeynep Kamil Jineko-Patoloji Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:10313658)

2 . UYUR YALÇIN EMEK,KAYA LEYLA,ELDEŞ HACIFAZLIOĞLU NİLÜFER (2026). ANNELERIN E-SAĞLIK OKURYAZARLIĞININ
EPILEPSILI ÇOCUKLARIN
SAĞLIK SONUÇLARINA ETKISI. 48.Pediatri Günleri, 27. Pediatri Hemşireliği ve 4. Pediatri Diyetisyenliği Günleri
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:10302898)

3 . KAYA LEYLA,Erkek Meryem,KAYA ZAHİDE (2026). Gebelik ve Doğum Sürecinde Mahremiyet Algısı ile Algılanan Sosyal
Destek Arasındaki İlişki. 13. İstanbul Kadın Doğum Günleri, (Özet bildiri) (Yayın No:10264277)

4 . KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2025). Preeklampside Mikrobiyota ve Bağışıklık Sistemi Etkileşimi: Yeni Bir Bakış Açısı.
43.Ulusal Zeynep Kamil Jineko-Patoloji Kongresi , 15-15, (Özet bildiri) (Yayın No:9626464)

5 . KELEŞ PEKER ESRA,KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2024). Gebelikte İntrahepatik Kolestazda Maternal ve Fetal Sonuçların
Değerlendirilmesi. 42. Ulusal Zeynep Kamil Jineko-Patoloji Kongresi , 34, (Özet bildiri) (Yayın No:9079277)

6 . KARACA ANİTA,KAYA GİZEM,KAYA LEYLA (2021). Bir Üniversite Hastanesinde Çalışan Hemşirelerin Eleştirel Düşünme
Becerileri ile Bakım Verici Rolleri Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi. 1. Ulusal Hemşirelikte Yönetim Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:9079282)

7 . KAYA LEYLA,ÇİĞDEM ZERRİN (2017). Doğum Şeklinin Annelerin Postpartum Depresyon Yaşamasına Etkisi. I. Ulusal
Hemşirelikte Araştırma Kongresi, Ulucanlar Yarı Açık Cezaevi Kültür Ve Kongre Merkezi, (Özet bildiri) (Yayın
No:9079283)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Vaka Takdimi, KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2024). Impact of Coronavirus Disease Diagnosis on Maternal and Neonatal
Health Outcomes in Pregnancy: Two Case Reports. Pharmata (Uluslararası), 4 (1) , 27-30. , Doi:
10.5152/Pharmata.2024.23021 (Yayın No : 9075621)

2 . Vaka Takdimi, KAYA LEYLA,KAYA ZAHİDE (2022). A Case Report of A Nurse Who Received the Covid-19 Vaccine.
International Journal of PharmATA (Uluslararası), 2 (2) , 9-14.  (Yayın No : 9075627)
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3 . Derleme Makale, KAYA LEYLA (2022). Kadınların Akademik Kariyer Engelleri: Toplumsal Cinsiyet Eşitsizliği. Sağlık
Profesyonelleri Araştırma Dergisi (Ulusal), 4 (2) , 121-125.  (Yayın No : 9075625)

Editörlük

1 . Sağlık Profesyonelleri Araştırma Dergisi (Endekste taranmıyor), Dergi, Yrd. Editör, Sağlık Bilimleri Üniversitesi ,
25/08/2025

Üniversite Dışı Deneyim

2021 - 2024 EBE İSTANBUL ZEYNEP KAMİL KADIN VE ÇOCUK HASTALIKLARI EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ , Çocuk Nöroloji Kliniği (Elektroensefalografi) , ()

2021 - 2021 EBE İSTANBUL ZEYNEP KAMİL KADIN VE ÇOCUK HASTALIKLARI EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ , Doğum Acil Kliniği , ()

2018 - 2021 EBE İSTANBUL ZEYNEP KAMİL KADIN VE ÇOCUK HASTALIKLARI EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ , Doğumhane , ()

2016 - 2018 EBE İSTANBUL ZEYNEP KAMİL KADIN VE ÇOCUK HASTALIKLARI EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ , Çocuk Cerrahi Yeni Yoğun Bakım Kliniği , ()

2016 - 2016 EBE İSTANBUL ZEYNEP KAMİL KADIN VE ÇOCUK HASTALIKLARI EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ , Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Kliniği , ()

2016 - 2016 EBE İSTANBUL ZEYNEP KAMİL KADIN VE ÇOCUK HASTALIKLARI EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ , Jinekoloji Kliniği , ()

2012 - 2016 EBE BATMAN KADIN DOĞUM VE ÇOCUK HASTALIKLARI HASTANESİ , Çocuk Acil
Servisi , ()

2012 - 2012 EBE BATMAN KADIN DOĞUM VE ÇOCUK HASTALIKLARI HASTANESİ , Jinekoloji Sevisi

 , ()

Kongre Düzenleme

1 . Dünya Ebeler Günü Sempozyumu, Ebeler: Her Krizde Kritiktir, Online, Kongre Düzenleme, 06/05/2025-06/05/2025,
(Ulusal)

2 . 5. Uluslararası 6. Ulusal Ebelik Kongresi, Türk Ebeler Derneği, 5. Uluslararası 6. Ulusal Ebelik Kongresi, Türk Ebeler
Derneği, Online, Kongre Düzenleme, 11/11/2021-14/11/2021, (Uluslararası)

Konuşmalarım

3 . Aile Temelli Sağlık Hizmetlerinde Bütüncül Yaklaşımlar Sempozyumu, Aile Merkezli Bakım: Teoriden Pratiğe Bütüncül
Bakış, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Konuşmalarım, 08/01/2026-08/01/2026, (Ulusal)

4 . Ebe Liderliğinde Vajinal Doğumun Avantajları, Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi 3. Kadın Doğum Günleri ,
İstanbul, Konuşmalarım, 10/04/2025-10/04/2025, (Ulusal)

5 . Doğum Sonrası Ten Tene Temasın Yenidoğana Yapılan İlk İntramüsküler Enjeksiyonun Ağrısına Etkisi, 2. Uluslararası
Anadolu Ebeler Derneği, Doğum Sonrası Ten Tene Temasın Yenidoğana Yapılan İlk İntramüsküler Enjeksiyonun
Ağrısına Etkisi, 2. Uluslararası Anadolu Ebeler Derneği, Eskişehir, Konuşmalarım, 20/05/2022-22/05/2022,
(Uluslararası)

Kurs

6 . Avrasya Jinekoloji Obstetrik ve Cerrahileri Kongresi, Suya Doğum Kursu, İstanbul, Kurs, 19/05/2024-19/05/2024,
(Ulusal)

7 . IVM Data Analysis, Örnekleme Yöntemleri ve G*Power ile Örneklem, Güç ve Etki Büyüklüğü Hesaplama Kursu, Online,
Kurs, 07/07/2023-08/07/2023, (Ulusal)

8 . IVM Data Analysis, Uygulamalı İleri Spss Kursu, Online, Kurs, 17/06/2023-18/06/2023, (Ulusal)
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9 . II. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi, Yenidoğan Hemşireliğinde Güncel Yaklaşımlar Kursu, İstanbul, Kurs,
22/10/2020-22/10/2022, (Ulusal)

10 . 3. Uluslararası 4. Ulusal İstanbul Ebelik Günleri Kongresi, Biruni Üniversitesi, Doğum Yönetiminde Reboza Kursu,
İstanbul, Kurs, 08/10/2020-08/10/2022, (Ulusal)

11 . Acıbadem Kadın Doğum Günleri, İnfertilite Hemşireliği Kursu, İstanbul, Kurs, 25/03/2022-25/03/2022, (Ulusal)

12 . Türkiye Klinik Nörofizyoloji EEG-EMG Derneği İstanbul Şubesi, EEG Kursu, İstanbul, Kurs, 11/03/2022-11/03/2022,
(Ulusal)

13 . Medicres,, Hastalıklara Özel İlleri Biyoistatistik Yöntemler Kursu, İstanbul, Kurs, 07/02/2020-07/02/2020, (Ulusal)

14 . MedicRes, International Conference "Good Biostatistical Practice Course", İstanbul, Kurs, 29/06/2019-30/06/2019,
(Ulusal)

15 . 10. Hemşirelikte Araştırma Geliştirme Derneği, I. Ulusal Hemşirelikte Araştırma Kongresi, Ulucanlar Yarı Açık
Cezaevi Kültür Ve Kongre Merkezi, Makale Okuma Yazma Kursu, Ankara, Kurs, 18/04/2017-19/04/2017, (Ulusal)

Sertifika

16 . Eğiticinin Eğitimi,  Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi tarafından gerçekleştirilen 45 saat
‘‘Eğiticinin Eğitimi’’, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sertifika, 18/11/2024-06/12/2024, (Ulusal)

17 . Mindfulness Institute, Mindfulness Temelli Stres Azaltma Programı (MBSR), Online, Sertifika, 13/02/2024-
02/04/2024, (Ulusal)

18 . PIOMI Provider Certificate, PIOMI Provider Certificate, Online, Sertifika, 18/02/2023-18/02/2023, (Ulusal)

19 . Türkiye Sağlık Vakfı Sürekli Eğitim Merkezi, Bebek Spa ve Masaj Teknikleri, Online, Sertifika, 01/11/2021-
17/01/2021, (Ulusal)

20 . Türkiye Sağlık Vakfı Sürekli Eğitim Merkezi, Emzirme Danışmanı, Online, Sertifika, 01/11/2021-10/01/2021, (Ulusal)

21 . Acil Obstetrik Bakım Eğitimi, Sağlık Bakanlığı, İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü, Türkiye Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü,
Kadın Ve Üreme Sağlığı Daire Başkanlığı, Acil Obstetrik Bakım Eğitimi, İstanbul, İstanbul, Sertifika, 26/02/2019-
27/02/2019, (Ulusal)

22 . Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, Neonatal Resüsitasyon Programı Uygulayıcı, İstanbul, Sertifika,
15/08/2018-17/08/2018, (Ulusal)

23 . Yıldız Teknik Üniversitesi, Uzaktan Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi, SPSS Uygulamalı Temel İstatistik Eğitimi,
Online, Sertifika, 05/02/2018-02/03/2018, (Ulusal)

24 . Diyabet Tedavisinde Teknolojik Yenilikler Sempozyumu, Karbonhidrat Sayımı. SCII. CGM. Türk Diyabet Cemiyeti
Seminer Salonu, İstanbul, Sertifika, 16/12/2017-17/12/2017, (Ulusal)

25 . Abant İzzet Baysal Eğitim Fakültesi, Pedagojik Formasyon Eğitimi, Bolu, Sertifika, 01/01/2015-01/01/2015, (Ulusal)

26 . Psikoloji Araştırmaları Enstitüsü Derneği, Aile Danışmanlığı, Adıyaman, Sertifika, 11/06/2012-13/08/2012, (Ulusal)
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