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Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . TOSUN ANIL,AKTAR REYHANİOĞLU DUYGU,YILMAZ NERGİS,AKKURT BURCU,KARAGÖZOĞLU COŞKUNSU
DİLBER,ŞİMŞEK MİNE,Ercil İpek İnci,İBİŞ KAMURAN,KÖSEOĞLU AYGÜL (2026). Exploring e-health literacy levels
among Turkish women diagnosed with breast cancer: a cross-sectional study. BMC Public Health, 26(),  Doi:
10.1186/s12889-026-27069-x (Yayın No : 10278948)

2 . YILMAZ NERGİS,KAYA SARIBAŞ PINAR,ŞİMŞEK MİNE (2026). Development and Validation of the Awareness Scale for
Physiotherapy in Individuals with Breast Cancer. Physikalische Medizin, Rehabilitationsmedizin, Kurortmedizin Doi:
10.1055/a-2773-4854 (Yayın No : 10138084)

3 . TOSUN ANIL,YILMAZ NERGİS,UYSAL OĞULCAN,AYDIN BUKET,ÇAMBEL İLAYDA,KARAGÖZOĞLU COŞKUNSU DİLBER
(2025). Evaluation of Pulmonary Function Test and Peripheral Muscle Strength
                    in Smoking and Non-Smoking University Students. Physikalische Medizin, Rehabilitationsmedizin,
Kurortmedizin Doi: 10.1055/a-2744-4202 (Yayın No : 9862301)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

4 . TOSUN ANIL,YILMAZ NERGİS,TEKİN DE LAS PENAS LUQUE DEMET (2025). Deprem Sonrası Travma Düzeyinin
Belirlenmesi Ve Fiziksel
Aktivite Durumu İle İlişkisinin İncelenmesi. Türk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 36(2), 211-221. , Doi:
10.21653/tjpr.1508084 (Yayın No : 9716445)

5 . SEYYAH MİNE,AKKURT MUSTAFA FERİT,YILMAZ NERGİS (2025). Burn Rehabilitation: Evaluation of Physiotherapists
Knowledge and Awareness Levels. Burns, 51(9),  Doi: 10.1016/j.burns.2025.107742 (Yayın No : 9792127)

6 . TOSUN ANIL,YILMAZ NERGİS,ERYILDIZ EZGİ,IŞIKLAR ÇAĞDAŞ,KEKLİCEK HİLAL (2025). Investigating Compliance
with a Home Exercise Program in People with Multiple Sclerosis. Archives of health science and research (Online), 12
(1), 1-6. , Doi: 10.5152/ArcHealthSciRes.2025.24124 (Yayın No : 9487366)

7 . TOSUN ANIL,ERYILDIZ EZGİ,AKLAR AYÇA,KARAGÖZOĞLU COŞKUNSU DİLBER,YILMAZ NERGİS (2024).
Investigation of the Relationship of Urinary Incontinence Symptoms with Activities of Daily Living in Individuals with
Multiple Sclerosis. Ahi Evran Medical Journal, 8(3), 376-382. , Doi: 10.46332/aemj.1445861 (Yayın No : 9213112)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . TOSUN ANIL,YILMAZ NERGİS,Uysal Oğulcan,AYDIN BUKET,ÇAMBEL İLAYDA,KARAGÖZOĞLU COŞKUNSU DİLBER
(2026). Evaluation Of Pulmonary Function Test And Peripheral Muscle Strength In Smoking And Non-Smoking
University Students. 9th INTERNATIONAL HEALTH SCIENCE AND LIFE CONGRESS, (Özet bildiri) (Yayın No:10276106)

2 . TOSUN ANIL, YILMAZ NERGİS, TEKİN DEMET (2024). Examining the Relationship Between the Trauma Level of
Individuals and the Presence and Severity of Pain After the Earthquake. 7th International Health Science And Life
Congress (IHSLC 2024) , 2024, (Özet bildiri) (Yayın No:8934035)

3 . AKKURT BURCU, YILMAZ NERGİS, TOSUN ANIL (2024). Yaşlı Bireylerde Kırılganlık, Başarılı Yaşlanma ve Fiziksel
Aktivite Düzeyleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. Gevher Nesibe 12. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:8922055)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . AFETLERDE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON: MULTİDİSİPLİNER BAKIŞ, Bölüm adı: (İLK YARDIMDA
FİZYOTERAPİ YAKLAŞIMLARI VE TEMEL BİLGİLER) (2025). ,KARAASLAN YASEMİN,YILMAZ NERGİS, Hipokrat
Kitabevi, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6169-07-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9461702)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . AKKURT BURCU,YILMAZ NERGİS,TOSUN ANIL (2024). Investigation of the Relationship between Frailty, Successful
Aging, and Physical Activity Levels in Older Individuals. İstanbul Gelişim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi1270-
1278.  (Kontrol No : 9287684)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . TOSUN ANIL, YILMAZ NERGİS, TEKİN DEMET (2023). Deprem Sonrası Travma Düzeyi ile Fiziksel Aktivite Durumu
Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 9. ULUSAL FİZYOTERAPİ ve REHABİLİTASYON KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın
No:8738714)

2 . YILMAZ NERGİS, ÖZDEMİR GÖRGÜ SENA (2022). Beslenme Ve Diyetetik Lisans Öğrencilerinde Fiziksel Aktivite Bilgi
Düzeyinin İncelenmesi. XVIII. FİZYOTERAPİDE GELİŞMELER KONGRESİ “Hastalıkta ve Sağlıkta Fizyoterapi
Rehabilitasyon”, () (Yayın No:8307660)

3 . YILMAZ NERGİS, KAYA CİDDİ PINAR (2022). Beden Farkındalık Egzersizi Üniversite Öğrencilerinin Sınav Kaygısı
Üzerinde Etkili Midir ?. XVIII. FİZYOTERAPİDE GELİŞMELER KONGRESİ “Hastalıkta ve Sağlıkta Fizyoterapi
Rehabilitasyon”, () (Yayın No:8307676)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Derleme Makale, YILMAZ NERGİS,ATICI EMİNE (2026). Integrative molecular mechanisms of exercise: From
intracellular signaling to systemic therapeutic effects – A narrative review. Turkish Journal of Kinesiology
(Uluslararası), 12 (2) , 182-191. , Doi: 10.31459/turkjkin.1831128 (Yayın No : 10285767)
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