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Öğrenim Bilgisi

Doktora HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ

2014 - 2019 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ ERGOTERAPİ (DR)

Tez Adı : Şizofreni olan bireylerde ergoterapi ve sosyal beceri eğitiminin etkinliğinin karşılaştırılması
(2019) Tez Danışmanı : (Hülya Kayıhan)

Yüksek Lisans ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ

2000 - 2003 SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/ PSİKOLOJİ (YL) (TEZLİ) (İNGİLİZCE)

Tez Adı : Relationship between psychological preparation, preoperative and postoperative anxiety,
and coping strategies in children and adolescents undergoing surgery (2003) Tez Danışmanı : (Bengi
Öner Özkan)

Lisans ANKARA ÜNİVERSİTESİ

1995 - 1999 DİL VE TARİH COĞRAFYA FAKÜLTESİ/ PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ/ PSİKOLOJİ PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / ERGOTERAPİ
BÖLÜMÜ / ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI

DOÇENT

2024

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / ERGOTERAPİ
BÖLÜMÜ / ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2022

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / ERGOTERAPİ
BÖLÜMÜ / ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2020 - 2022

İSTANBUL BİLGİ ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / ERGOTERAPİ BÖLÜMÜÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2021 - 2021

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2024

1 . SEVİNÇ GAMZE NUR,(2024). Şizofreni tanısı almış bireylerde duyusal işlemleme paternleri, günlük yaşam
aktivitelerine katılım ve okupasyonel performans arasındaki ilişkinin incelenmesi, ÜSKÜDAR ÜNİVERSİTESİ ->
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Down sendromlu çocuğu olan annelere yönelik kişi merkezli bakım verenin iyilik halini destekleme programının
etkinliğinin değerlendirilmesi, -Tübitak 1002, Yürütücü, 25/04/2025 -  , (ULUSAL)

İdari Görevler

Sağlık Profesyonelleri Dergisi
Alan Editörü

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2024

Komisyon Başkanlığı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2023
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Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Kalite Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Bölüm Başkan Yardımcısı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2025 - 2025

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Bilişsel Davranışçı Terapi Derneği, Üye, 2021

2 . Ergoterapi Derneği, Üye, 2022

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2024-2025

Doktora

Psikososyal ve Okupasyonel İyilik Türkçe 3

Kadın Ruh Sağlığı Türkçe 11

Kanıta Dayalı Mesleki Rehabilitasyon Türkçe 3

Lisans

Kanıta Dayalı Ergoterapi Türkçe 4

Stigma ve Ergoterapi Türkçe 2

Ergoterapide Yönetim Organizasyon ve Kayıt Sistemleri Türkçe 2

Psikiyatride Ergoterapi Türkçe 5

Performans Alanları- Psikososyal Türkçe 5

Psikoloji Türkçe 2

Mesleki Rehabilitasyon Türkçe 6

Psikopatoloji Türkçe 2

Yaşam Kalitesi Türkçe 2

Pozitif Psikoloji Türkçe 2

Yüksek Lisans

Ergoterapi Teori ve Referans Çerçeveleri Türkçe 3

Toplum Temelli Rehabilitasyon Türkçe 3

2023-2024

Doktora

Kadın Ruh Sağlığı Türkçe 11

Lisans

Acil Durum Psikolojisi Türkçe 2

Ergoterapi Yönetim Organizasyon ve Kayıt Sistemleri Türkçe 2

Psikoloji Türkçe 2

Psikiyatride Ergoterapi Türkçe 5

Performans Alanları- Psikososyal Türkçe 5

Yaz Stajı-I Türkçe 0

Yaşam Kalitesi Türkçe 2
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Psikopatoloji Türkçe 2

Mezuniyet Projesi Türkçe 6

Mesleki Rehabilitasyon Türkçe 6

Pozitif Psikoloji Türkçe 2

2022-2023

Lisans

Stigma ve Ergoterapi Türkçe 2

Performans Alanları-Psikososyal Türkçe 5

Psikiyatride Ergoterapi Türkçe 5

Mesleki İngilizce-I Türkçe 2

Büyüme ve Gelişme Türkçe 2

Psikoloji Türkçe 2

Çalışma Ergonomisi ve Risk Faktörleri Türkçe 2

Pozitif Psikoloji Türkçe 2

Yaşam Kalitesi Türkçe 2

Mesleki Rehabilitasyon Türkçe 6

Mesleki İngilizce-II Türkçe 2

Psikopatoloji Türkçe 2

Acil Durum Psikolojisi Türkçe 2

Yaz Stajı-II Türkçe 0

Mezuniyet Projesi Türkçe 6

2021-2022

Lisans

Çalışma Ergonomisi ve Risk Faktörleri Türkçe 2

Pozitif Psikoloji Türkçe 2

Psikoloji Türkçe 2

Performans Alanları- Psikososyal Türkçe 5

2020-2021

Lisans

Pozitif Psikoloji Türkçe 2

Çalışma Ergonomisi ve Risk Faktörleri Türkçe 2

Performans Alanları- Psikososyal Türkçe 4

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ERCAN DOĞU SELMA,AYDÖNER BEKTAŞ SELEN (2025). The role of sensory processing patterns on mental health in
healthy adults. British Journal of Occupational Therapy, 88(9),  Doi: 10.1177/03080226251340287 (Yayın No :
9653320)

2 . ERCAN DOĞU SELMA,Gundogmus Ayse Gokcen (2025). “The more we dive into life, the more this illness fades away
and gets better”: A qualitative study on the competitive work experiences of people with serious mental illness (SMI).
Work: A Journal of Prevention, Assessment and Rehabilitation, 80(4), 1564-1576. , Doi:
10.1177/10519815241292154 (Yayın No : 9306732)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

3 . ÖZKAN ESMA,ERCAN DOĞU SELMA,TAKUYA Noguchi,ÖRSEL SİBEL (2025). Validity and Reliability of the Turkish
Adaptation of the Assessment of Positive Occupation-15 (APO-15) in Serious Mental Illness. OTJR: Occupational
Therapy Journal of Research, 45(2), 1-10. , Doi: 10.1177/15394492241265377 (Yayın No : 9054563)

4 . GÜNDOĞMUŞ AYŞE GÖKÇEN,ERCAN DOĞU SELMA,Zengin İspir Gamze (2025). Comparison of attitudes toward the
coronavirus disease vaccine, fear of coronavirus disease, and perception regarding causes of coronavirus disease
between patients with serious mental illness and healthy controls. J Public Health (Berl.), 33(), 577-589. , Doi:
10.1007/s10389-023-02019-8 (Yayın No : 8488168)

5 . ERCAN DOĞU SELMA,ÖRSEL SİBEL,KARAOĞLAN KAHILOĞULLARI AKFER (2025). An Occupational Therapy-Based Self
-Management Program for People with Schizophrenia: A One-Year Follow-up Study. Occupational Therapy in Mental
Health Doi: 10.1080/0164212X.2025.2457323 (Yayın No : 9466701)

6 . ERCAN DOĞU SELMA, GÜNAL AYLA, PEKÇETİN SERKAN, ÖRSEL SİBEL, Wagman Petra, Håkansson Carita Håkansson
(2023). Validity and reliability of the Turkish Occupational Balance Questionnaire (OBQ11-T) in mental health.
Scandinavian Journal of Occupational Therapy, 30(6), 796-802. , Doi: 10.1080/11038128.2022.2164351 (Yayın No :
8221011)

7 . ERCAN DOĞU SELMA, ÖZKAN ESMA, KARS SİNEM (2023). Clinical practices, challenges, and job satisfaction of
occupational therapists working in Community Mental Health Centers in Turkey. British Journal of Occupational
Therapy, 86(7), 504-514. , Doi: 10.1177/03080226231156529 (Yayın No : 8562740)

8 . ERCAN DOĞU SELMA, ÖRSEL SİBEL (2023). The relationship between psychopathology, occupational balance, and
quality of life among people with schizophrenia. Australian Journal of Occupational Therapy, 70(3), 314-326. , Doi:
10.1111/1440-1630.12855 (Yayın No : 8134300)

9 . ERCAN DOĞU SELMA, KOKURCAN AHMET, ÖRSEL SİBEL (2023). An Occupation-Based Healthy Nutrition and Wellness
Program for Individuals With Schizophrenia. OTJR: Occupational Therapy Journal of Research, 43(4), 626-636. , Doi:
10.1177/15394492231153113 (Yayın No : 8221016)

10 . ERCAN DOĞU SELMA, KOKURCAN AHMET (2023). Screening for cognitive impairment in schizophrenia: A comparison
between the Mini-Mental State Examination and the Montreal Cognitive Assessment Test. Turkish Journal of Clinical
Psychiatry, 26(1), 28-36. , Doi: 10.5505/kpd.2023.67760 (Yayın No : 8134971)

11 . ERCAN DOĞU SELMA, Gundogmus Ayse Gokcen (2022). The relationship between physical activity level and quality of
life in individuals with Bipolar Disorder. International Journal of Disabilities Sports and Health Sciences (IJDSHS), 5
(2), 83-89. , Doi: 10.33438/ijdshs.1137254 (Yayın No : 8135296)

12 . ERCAN DOĞU SELMA, EKİCİ ÇAĞLAR GAMZE, EKİCİ BERKAY (2022). Comparison of Mood, Physical Symptoms,
Cognitive Failure and Life Satisfaction in Women with Premenstrual Dysphoric Disorder, Premenstrual Syndrome and
No/Mild Premenstrual Syndrome: A Controlled Study. Bezmialem Vakif University, 10(5), 551-559. , Doi:
10.14235/bas.galenos.2021.6699 (Yayın No : 8135132)

13 . ABAOĞLU HATİCE, ERCAN DOĞU SELMA (2022). Physical activity for a meaningful and purposeful life in typical
adults: a cross-sectional study. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 30(), 1-13. , Doi: 10.1590/2526-
8910.ctoAO23783103 (Yayın No : 8135396)

14 . ERCAN DOĞU SELMA, KAYIHAN HÜLYA, KOKURCAN AHMET, ÖRSEL SİBEL (2021). The effectiveness of a combination
of Occupational Therapy and Social Skills Training in people with schizophrenia: A rater-blinded randomized controlled
trial. British Journal of Occupational Therapy, 84(11), 684-693. , Doi: 10.1177/03080226211022953 (Yayın No :
8134225)

15 . ERCAN DOĞU SELMA, ÖRSEL SİBEL (2021). Effectiveness of A Comprehensive Communication Skills Training in
Clients Diagnosed with Schizophrenia. Journal of Cognitive-Behavioral Psychotherapy and Research, 10(3), 277-285. ,
Doi: 10.5455/JCBPR.49061 (Yayın No : 8151432)

16 . ERCAN DOĞU SELMA (2020). Şizofreni tanısı olan bireylerin çalışma ile ilgili düşünce ve beklentileri üzerine nitel bir
araştırma. Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 7(2), 172-190. , Doi: 10.21020/husbfd.681833
(Yayın No : 8151318)

17 . ERCAN DOĞU SELMA, AKSOY ŞEMSİ MUSTAFA, YALÇIN ABDUSSAMED, ŞİMŞEK A. Çiğdem, ACAR S. Rahmi, ERÇİN
ŞAHİN Tülay (2016). Ankara'da acil servislere başvuran intihar girişim olgularının klinik ve sosyodemografik
özellikleri. Journal of Cognitive-Behavioral Psychotherapy and Research, 5(1), 5-12. , Doi: 10.5455/JCBPR.200761
(Yayın No : 8151229)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . SARIŞAHİN SÜMEYYE,ERCAN DOĞU SELMA (2025). The historical evolution the concept of wellness in Occupational
Therapy. I. Biruni International Health Sciences Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:9653424)
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2 . ERCAN DOĞU SELMA, Ayazoğlu Ayşegül (2023). Caregiver burden and emotional states in caregivers of amputate
individuals. 2. International Trakya Scientific Research Congress, (Tam metin bildiri) (Yayın No:8477889)

3 . ERCAN DOĞU SELMA (2023). Effectiveness of a leisure activity programme on cognitive skills and functionality in
individuals attending a Community Mental Health Center. 6th International Health Science and Life Congress (IHSLC
2023) , 1366-1374, (Tam metin bildiri) (Yayın No:8477868)

4 . ERCAN DOĞU SELMA (2022). The evaluation of beliefs toward mental illness of students of occupational therapy.
Union of Thrace Universities V. International Health Sciences Congress (UTUC 2022) , 84-84, (Özet bildiri) (Yayın
No:8145193)

5 . ERCAN DOĞU SELMA (2022). The evaluation of the awareness of the disease of individuals with diagnosis of
schizophrenia: a qualitative research. 9 th International Gevher Nesibe Health Sciences Conference , 83-84, (Özet
bildiri) (Yayın No:8144996)

6 . ERCAN DOĞU SELMA, Gundogmus Ayse Gokcen (2022). The relationship between physical activity level and quality
of life in individuals with bipolar disorder. 5th International Health Science and Life Congress (IHSLC 2022) , 562-567,
(Tam metin bildiri) (Yayın No:8144907)

7 . ERCAN DOĞU SELMA, KURU ERKAN (2021). The relationship between sleep quality and occupational balance in
people diagnosed with schizophrenia. 12th International Congress on Psychopharmacology and 8th International
Symposium on Child and Adolescent Psychopharmacology , 105-106, (Özet bildiri) (Yayın No:8144835)

8 . ERCAN DOĞU SELMA, KOKURCAN AHMET, ÖRSEL SİBEL (2020). Bir toplum ruh sağlığı merkezinde şizofreni tanısıyla
takip edilen bireylerde sağlıklı beslenme eğitiminin etkinliğinin araştırılması. 6th International Gevher Nesibe Health
Sciences Conference, (Özet bildiri) (Yayın No:8144769)

9 . ERCAN DOĞU SELMA, ERDİ Funda, KAYIHAN HÜLYA, ÖRSEL SİBEL, KARADAĞ HASAN (2019). The effect of
psychosocial interventions on the clinical course of individuals with schizophrenia. 11. Uluslararası Psikofarmakoloji
Kongresi &amp; 7.Uluslararası Çocuk ve Ergen Psikofarmakolojisi Sempozyumu (11.UPK-7.UÇEPS) , 283-285, (Tam
metin bildiri) (Yayın No:8144733)

10 . ERCAN DOĞU SELMA, KAYIHAN HÜLYA (2017). Şizofreni ve mesleki rehabilitasyon. Uluslararası Kapanış Kongresi
Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 237-237, (Özet bildiri) (Yayın No:8144148)

11 . ERCAN DOĞU SELMA, UYANIK MİNE (2017). Zihinsel engelli çocuğa sahip annelerin yaşadıkları zorlukların birey
merkezli aile koçluğu ile belirlenmesi. Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 270-271, (Özet
bildiri) (Yayın No:8141375)

12 . ERCAN DOĞU SELMA, KARAOĞLAN KAHILOĞULLARI AKFER, ÖRSEL SİBEL (2017). Şizofreni tanısı ile takip edilen
bireylerde iletişim becerileri eğitiminin psikiyatrik belirtiler ve iletişim becerilerine etkisinin değerlendirilmesi.
Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 237-237, (Özet bildiri) (Yayın No:8144225)

13 . ERCAN DOĞU SELMA, YARAN MAHMUT (2017). Çalışan ve çalışmayan şizofreni olan bireylerin benlik saygı
düzeylerinin karşılaştırılması. Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 313-313, (Özet bildiri)
(Yayın No:8144312)

14 . YARAN MAHMUT, AKÇA ZEYNEP, Türk Sema Gül, ERCAN DOĞU SELMA (2017). Havza meslek yüksekokulu
öğrencilerinin serbest zaman aktivitelerinin, aktivite performanslarının ve memnuniyet düzeylerinin belirlenmesi.
Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 305-306, (Özet bildiri) (Yayın No:8144284)

15 . EKİCİ ÇAĞLAR GAMZE, ERCAN DOĞU SELMA, EKİCİ BERKAY, SALAR SİNEM (2017). Farklı premenstrual belirtileri
olan kadınlarda ruhsal durumun incelenmesi: kontrollü çalışma. Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve
Rehabilitasyon , 387-388, (Özet bildiri) (Yayın No:8144650)

16 . Çolak Fulya Damla, YARAN MAHMUT, ÖZKAN ESMA, ERGEN HALİL İBRAHİM, ERCAN DOĞU SELMA (2017). Engelli
bireylere bakım veren bireylerde bakım veren yükleri ile yaşam kalitelerinin incelenmesi. Uluslararası Mesleki
Rehabilitasyon Sempozyumu , 131-131, (Özet bildiri) (Yayın No:8603735)

17 . ERCAN DOĞU SELMA, ÖZKAN ESMA, Çolak Fulya Damla, YARAN MAHMUT, ERGEN HALİL İBRAHİM (2017). Engelli
bireylerle çalışan sağlık personelinin tükenmişlik düzeyleri ve yaşam memnuniyetleri arasındaki ilişkinin
değerlendirilmesi. Uluslararası Mesleki Rehabilitasyon Sempozyumu , 135-135, (Özet bildiri) (Yayın No:8144464)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Psikiyatrik rehabilitasyonda psikoterapiler ve psikososyal uygulamalar, Bölüm adı: (Şizofrenide sosyal beceri
eğitimi) (2022). ,ERCAN DOĞU SELMA, Ankara Nobel Tıp Kitapevleri, Editör: Sibel Örsel, Hakan Türkçapar, Basım
sayısı: 1, ISBN: 9786257564595, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8139000)

2 . Psikiyatrik rehabilitasyonda psikoterapiler ve psikososyal uygulamalar, Bölüm adı: (Mesleki rehabilitasyon ve
destekli eğitim) (2022). ,ERCAN DOĞU SELMA, Ankara Nobel Tıp Kitapevleri, Editör: Sibel Örsel, Hakan Türkçapar,
Basım sayısı: 1, ISBN: 9786257564595, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8139039)
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3 . Ruh Sağlığında Ergoterapi, Bölüm adı: (Bilişsel davranışçı terapi ve ergoterapi) (2021). ,ERCAN DOĞU SELMA,
ABAOĞLU HATİCE, Hipokrat Yayınevi, Editör: Esra Akı, Hatice Abaoğlu, Zeynep Çelik Turan, Basım sayısı: 1, ISBN:
9786257399340, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138798)

4 . Ergoterapide Yönetim, Organizasyon ve Kayıt Sistemleri, Bölüm adı: (Ergoterapi hizmetlerinin yönetiminde kanıta
dayalı uygulama) (2022). ,ERCAN DOĞU SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör: Hatice Abaoğlu, Selma Ercan Doğu,
Basım sayısı: 1, ISBN: 9786257399746, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138942)

5 . İnsan Sağlığında Koruyucu Yaklaşımlar, Bölüm adı: (Ruh sağlığını güçlendirme ve koruma (Psikolojik sağlamlık))
(2022). ,ERCAN DOĞU SELMA, Akademisyen Kitabevi, Editör: Hülya Yücel, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786258430516,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138855)

6 . Ruh Sağlığında Ergoterapi, Bölüm adı: (Ruh sağlığında sosyal beceri eğitimi) (2021). ,ERCAN DOĞU SELMA,
Hipokrat Yayınevi, Editör: Esra Akı, Hatice Abaoğlu, Zeynep Çelik Turan, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786257399340,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138754)

7 . Biyolojik ve Kültürel Antropolojik Boyutlarıyla Beslenme, Bölüm adı: (Beslenme ve ruh sağlığımız) (2021). ,ERCAN
DOĞU SELMA, Nobel Akademik Yayıncılık, Editör: Timur Gültekin, Melike Kaplan, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-
433-151-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138679)

8 . Koruyucu Ergoterapi ve Çevresel Düzenlemeler, Bölüm adı: (İşyerinde ruh sağlığını koruyucu psikososyal
yaklaşımlar) (2021). ,ERCAN DOĞU SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör: Gonca Bumin, Gökçen Akyürek, Basım
sayısı: 1, ISBN: 9786257399241, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138594)

9 . Sağlık ve İyi Olmanın Geliştirilmesinde Ergoterapi, Bölüm adı: (Sağlığı geliştirme uygulamalarında sağlık davranışı
çerçevesi) (2021). ,ERCAN DOĞU SELMA, AKYÜREK GÖKÇEN, İstanbul Tıp Kitapevi, Editör: Hülya Kayıhan, Basım
sayısı: 1, ISBN: 9786257291293, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138495)

10 . Aktivite Temelli Ergoterapi, Bölüm adı: (Aktivite dengesi) (2020). ,ERCAN DOĞU SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör:
Hülya Yücel, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-7874-81-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138394)

11 . Aktivite Temelli Ergoterapi, Bölüm adı: (Aktivite dili) (2020). ,ERCAN DOĞU SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör:
Hülya Yücel, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-7874-81-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138350)

12 . Çoklu Yetersizliği Olan Çocukların Eğitiminde Güncel Yaklaşımlar, Bölüm adı: (Çoklu yetersizliği olan çocuklar için
ergoterapi) (2020). ,YARAN MAHMUT, ERCAN DOĞU SELMA, Vize Yayıncılık, Editör: Rakap, S., Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-7103-22-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8138264)

13 . Ergoterapiye Giriş, Bölüm adı: (Ergoterapide terapötik ilişkiler) (2020). ,AKI ESRA, ERCAN DOĞU SELMA, Hipokrat
Yayınevi, Editör: Esra Akı, Esma Özkan, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786057874740, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın
No: 8138148)

14 . Ergoterapiye Giriş, Bölüm adı: (Ergoterapi mesleğinde etik, profesyonellik ve ekip çalışması) (2020). ,ERCAN DOĞU
SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör: Esra Akı, Esma Özkan, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786057874740, Türkçe (Bilimsel
Kitap), (Yayın No: 8138104)

15 . Bilişsel Rehabilitasyon, Değerlendirme ve Müdahale Yaklaşımları, Bölüm adı: (Şizofrenide bilişsel değerlendirme ve
rehabilitasyon) (2020). ,ERCAN DOĞU SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör: Gonca Bumin, Basım sayısı: 1, ISBN:
9786057874689, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8137950)

16 . Engellilik ve Katılım, Bölüm adı: (Engellilik psikolojisi) (2019). ,ERCAN DOĞU SELMA, YARAN MAHMUT, Vize
Yayıncılık, Editör: Mahmut Yaran, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-9278-82-9, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
8137720)

17 . Hastalıkta ve Sağlıkta Kadın, Bölüm adı: (Kadın ve şizofreni) (2016). ,ERCAN DOĞU SELMA, Ankara Nobel Tıp
Kitapevleri, Editör: Alev Keser, Filiz Yıldırım, Melike Kaplan, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786059215152, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8137612)

18 . Şizofrenide Sosyal Beceri Eğitimi, Bölüm adı: (Sosyal becerileri öğretmek) (2015). ,ERCAN DOĞU SELMA, Hiperlink,
Editör: Esra Akı, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786059143134, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 8137497)

19 . Anxiety Disorders Research, Bölüm adı: (Relationship between preparatory information, preoperative and
postoperative anxiety and coping strategies in children and adolescence undergoing surgery) (2005). ,ÖNER
ÖZKAN BENGİ, ERCAN SELMA, Nova Science Publishers, Editör: C. M. Velotis, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
1594542404, İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8137348)

20 . Ruh Sağlığında Ergoterapi, Bölüm adı: (Ruh sağlığında toplum temelli rehabilitasyon ekibi) (2022). ,ERCAN DOĞU
SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör: Esra Akı, Hatice Abaoğlu, Zeynep Çelik Turan, Basım sayısı: 1, ISBN:
9786257399340, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8493982)

21 . Şizofrenide Sosyal Beceri Eğitimi, Bölüm adı: (Toplumsal yaşam becerileri) (2015). ,ERCAN DOĞU SELMA,
Hiperlink, Editör: Esra Akı, Basım sayısı: 2, ISBN: 978-605-9143-13-4, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No:
8493970)
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22 . Dezavantajlı Bireylerde Ergoterapi, Bölüm adı: (Mahkumlar) (2024). ,YARAN MAHMUT,ERCAN DOĞU SELMA,
Hipokrat Yayınevi, Editör: BUMİN GONCA, BELHAN ÇELİK SÜMEYYE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6429-71-0,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9049024)

23 . Ergoterapistler İçin Yardımcı Teknoloji, Bölüm adı: (Ruhsal Bozukluklarda Teknoloji Kullanımı) (2024). ,ERCAN
DOĞU SELMA,YÜCEL HÜLYA, Hipokrat Yayınevi, Editör: UYANIK MİNE, AKYÜREK GÖKÇEN, Basım sayısı: 1, ISBN:
978-625-6429-72-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9049058)

24 . Mesleki Rehabilitasyon, Bölüm adı: (Zihinsel Engelli Bireylerde Mesleki Rehabilitasyon ve Sosyal Beceri Eğitimi)
(2025). ,ERCAN DOĞU SELMA,AYDÖNER BEKTAŞ SELEN, İstanbul Tıp Kitabevi, Editör: KAYIHAN HÜLYA, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-5967-16-9, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9512797)

25 . Willard and Spackman's Ergoterapi, Bölüm adı: (Profesyonellik, İletişim ve Ekip Çalışması) (2025). ,ERCAN DOĞU
SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör: AKEL BURCU SEMİN, ÖKSÜZ ÇİĞDEM, SIĞIRTMAÇ İLKEM CEREN, ARSLAN ÖZGE
BUKET, Basım sayısı: 14, ISBN: 9786256169227, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 9653359)

26 . Mesleki Rehabilitasyon Klinik Uygulamalar, Bölüm adı: (Anksiyete Bozukluklarında Mesleki Rehabilitasyonda
Rehabilitasyon) (2025). ,ERCAN DOĞU SELMA, Hipokrat Yayınevi, Editör: EKİCİ ÇAĞLAR GAMZE, ARAN ORKUN
TAHİR, TEMİZKAN EGE, SAĞLAMOĞLU EMİNE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-367-867-8, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 9979288)

27 . Current Studies for Sustainable Health, Bölüm adı: (Sustainable health for parents of children with special needs)
(2025). ,SARIŞAHİN SÜMEYYE,ERCAN DOĞU SELMA, ISRES Publishing, Editör: TAKI FATMA NUR, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-6959-93-4, İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9979177)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ERCAN DOĞU SELMA,AYDÖNER BEKTAŞ SELEN (2025). A Comparison of Perceived Stress, Job Satisfaction and
Professional Quality of Life in Occupational Therapists Working in Neurologic, Pediatric and Psychiatric Rehabilitation:
A Cross-Sectional Study. Turkiye Klinikleri Journal of Health Sciences, 10(2), 403-410.  (Kontrol No : 9653309)

2 . ERCAN DOĞU SELMA, Gündoğmuş Ayşe Gökçen (2023). Toplum Ruh Sağlığı Merkezi’nden 7 yıl üzeri hizmet almış
şizofreni tanısı olan bireylerin sosyal işlevsellik ve psikopatoloji düzeyleri açısından değerlendirilmesi-retrospektif bir
çalışma. Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 11(3), 113-122.  (Kontrol No : 8477428)

3 . ERCAN DOĞU SELMA (2021). Şizofreni tanısı olan bireylerde aktivite performans alanlarına yönelik sorunların
belirlenmesi. Sağlık Profesyonelleri Dergisi, 3(2), 43-54.  (Kontrol No : 8151707)

4 . ERCAN DOĞU SELMA, KARAOĞLAN KAHILOĞULLARI AKFER, ÖRSEL SİBEL (2021). Effectiveness of a work readiness
training program for people with severe mental disorder –a pilot study. Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 9(3), 97
-106.  (Kontrol No : 8151505)

5 . KOKURCAN AHMET, KARADAĞ HASAN, ERCAN DOĞU SELMA, Erdi funda, ÖRSEL SİBEL (2020). Clinical correlates of
treatment adherence and insight in patients with schizophrenia. Archives of Clinical and Experimental Medicine, 5(3),
95-99.  (Kontrol No : 8151622)

6 . ERCAN DOĞU SELMA (2015). Devlet, üniversite ve özel hastanelerde görevli sağlık personelinin AIDS’e ilişkin bilgi ve
tutumları (karşılaştırmalı bir çalışma). Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 3(3), 109-116.  (Kontrol No : 8151059)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . ERCAN DOĞU SELMA (2022). Kronik ruh sağlığı bozukluğu olan bireylerle sağlıklı kontrollerin fonksiyonel olmayan
tutumlar açısından karşılaştırılması. 3. Uluslararası katılımlı Bilişsel Davranışçı Psikoterapiler Kongresi , 143-150, (Tam
metin bildiri) (Yayın No:8145090)

2 . ERCAN DOĞU SELMA (2021). Şizofreni tanısı ile Toplum Ruh Sağlığı Merkezinde (TRSM) takip edilen bireylerin COVID-
19 ile ilgili bilgi düzeyleri, tedavi uyumu ve önleme davranışları. 24. Ulusal Sosyal Psikiyatri Kongresi , 36-38, (Özet
bildiri) (Yayın No:8144797)

3 . ERCAN DOĞU SELMA (2021). Covid-19 ve Psikolojik Sağlamlık. II. Uluslararası Katılımlı Ergoterapi ve Rehabilitasyon-
IV. Ulusal Ergoterapi Öğrenci Kongresi , 61, (Özet bildiri) (Yayın No:8255438)

4 . ERCAN DOĞU SELMA (2016). Sağlıklı yaşam rehberi uygulama kılavuzları: sağlıklı beslenme. 1. Psikiyatri Zirvesi -
8.Ulusal Anksiyete Kongresi , 147-147, (Özet bildiri) (Yayın No:8493924)

5 . ERCAN DOĞU SELMA, KARAOĞLAN KAHILOĞULLARI AKFER, ÖRSEL SİBEL (2016). İşe girmeye hazırlanan şizofreni
hastalarında işe hazırlık programının anksiyete ve başa çıkma düzeylerine etkisi. I. Psikiyatri Zirvesi -8.Ulusal
Anksiyete Kongresi , 182, (Özet bildiri) (Yayın No:8144570)

6 . ERCAN DOĞU SELMA, ŞAFAK YASİR, ÖRSEL SİBEL (2016). Şizofrenide sosyal işlevsellik ile sosyodemografik özellikler
ve klinik alt ölçekler arasındaki ilişki. 1. Psikiyatri Zirvesi -8.Ulusal Anksiyete Kongresi , 192-192, (Özet bildiri) (Yayın
No:8144607)

7 . ERCAN DOĞU SELMA, ÖZDEMİR İLKER, ŞAFAK YASİR, ÖRSEL SİBEL (2014). Şizofreni hastalarında sosyal beceri
eğitiminin etkinliğinin değerlendirilmesi. 50.Ulusal Psikiyatri Kongresi , 167-168, (Özet bildiri) (Yayın No:8141266)
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Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Tartışma, ERCAN DOĞU SELMA, ÖZKAN ESMA (2023). The role of occupational therapy in substance use. Nordic
Studies on Alcohol and Drugs (Uluslararası), 40 (4) , 406-413. , Doi: 10.1177/14550725221149472 (Yayın No :
8221007)

Editörlük

1 . Ergoterapide Yönetim, Organizasyon ve Kayıt Sistemleri, Kitap, Editör, Hipokrat Yayınevi , 05/01/2021

Üniversite Dışı Deneyim

2024 - 2024 Teaching staff Kauno kolegija Higher Education Institution , ()

2017 - 2017 Vaka yöneticisi Hacettepe Üniversitesi Ergoterapi Bölümü Mesleki Rehabilitasyon Merkezi ,
"Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi”
kapsamında açılan Hacettepe Üniversitesi Mesleki Rehabilitasyon Merkezi , ()

2013 - 2022 Uzm. Psikolog SAĞLIK BAKANLIĞI Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi Toplum
Ruh Sağlığı Merkezi , ()

2010 - 2013 Uzm. Psikolog SAĞLIK BAKANLIĞI Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Psikiyatri Kliniği , ()

2006 - 2010 Uzm. Psikolog SAĞLIK BAKANLIĞI  Ankara İl Sağlık Müdürlüğü, Ruh Sağlığı Şubesi , ()

2003 - 2006 Uzm. Psikolog SAĞLIK BAKANLIĞI Çekirge Devlet Hastanesi, Psikiyatri Kliniği , ()

2002 - 2003 Psikolog SAĞLIK BAKANLIĞI Çocuk Hastanesi, Çocuk Psikiyatri Polikliniği , ()

Çalışma

1 . Toplum Ruh Sağlığı Merkezi (TRSM) eğitici eğitimi, Avrupa Birliği ve Dünya Sağlık Örgütü işbirliğinde “Ruhsal Engeli
olan Bireylerde Sosyal İçerme Projesi” kapsamında çevrimiçi eğitim, Ankara, Çalışma, 28/09/2020-02/10/2020,
(Uluslararası)

2 . Toplum Ruh Sağlığı Çalışma Rehberi Eğitimi, Eğitimci, Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Müdürlüğü , Çalışma, 19/03/2018-
23/03/2018, (Ulusal)

3 . Toplum Ruh Sağlığı Merkezi Çalışma Rehber Eğitimi, Eğitimci, Sağlık Bakanlığı Türkiye Halk Sağlığı Kurumu, Çalışma,
11/04/2017-14/04/2017, (Ulusal)

Çalıştay

4 . Toplum Ruh Sağlığı Merkezi (TRSM) Eğitim Çalıştayı, Eğitim Çalıştayı, Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü,
Çalıştay, 07/02/2022-08/02/2022, (Ulusal)

5 . Ruh Sağlığı Bozukluğu Olan Bireylerin Toplum İçinde Yaşaması Çalıştayı, Ruh sağlığı bozukluğu olan bireylere yönelik
sosyal içerme çalışmaları, İstanbul, Çalıştay, 26/09/2013-27/09/2013, (Ulusal)

Değerlendirme

6 . Occupational Therapy, Harm Reduction, and Alcohol Use Among Women: An Environmental Scan, review, Canadian
Journal of Occupational Therapy, Değerlendirme, 09/04/2025-30/04/2025, (Uluslararası)

7 . Gençlerde Serbest Zaman Alışkanlıkları, Bilgisayar Kullanımı ve Fiziksel Performans Değerlendirilmesi, Ulusal alan
indeksleri tarafından taranan dergilerde hakemlik, Ergoterapi ve Rehabilitasyon
Dergisi,, Değerlendirme, 10/12/2023-07/07/2024, (Ulusal)

8 . Doktora Yeterlilik Sınavı, Doktora Yeterlilik Sınavı Asil Jüri Üyeliği, Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Ergoterapi Bölümü Doktora Programı, Değerlendirme, 12/06/2024-12/06/2024, (Ulusal)

9 . Uncovering the Social Struggles of Schizophrenia: A Qualitative Research, Uluslararası alan indeksleri tarafından
taranan dergilerde hakemlik, OTJR: Occupational Therapy Journal of Research, Değerlendirme, 01/04/2024-
30/04/2024, (Uluslararası)
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10 . Psychological Flexibility, Stigma, and Quality of Life in Psoriasis Patients, Uluslararası alan indeksleri tarafından
taranan dergilerde hakemlik, Journal of Cognitive Behavioral Psychotherapies and Research (JCBPR), Değerlendirme,
31/07/2023-05/12/2023, (Uluslararası)

11 . The Functional-Cognitive and Sensory Treatment (F-Cast) to Improve Daily Function and Treatment Duration of
Individuals with Substance Use Disorder: A Study Protocol For A Randomized Controlled Trial, Mixed-Methods,
Uluslararası alan indeksleri tarafından taranan dergilerde hakemlik, Addiction Science &amp; Clinical Practice,
Değerlendirme, 16/11/2023-25/11/2023, (Uluslararası)

12 . Using a quality improvement framework to reduce waiting times for occupational therapy in a community mental
health team, Reviewer, British Journal of Occupational Therapy, Değerlendirme, 28/09/2023-25/10/2023,
(Uluslararası)

13 . Investigation of the relationship between social participation of children with autism and parental quality of life,
caregiver burden of parents, Hakemlik, Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, Değerlendirme, 05/07/2023-
08/10/2023, (Ulusal)

14 . Çocuk ve ergen ruh sağlığı ve hastalıkları uzmanlarının duyu bütünleme bozuklukları hakkındaki farkındalık
düzeylerinin incelenmesi, Hakemlik, Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, Değerlendirme, 20/06/2023-22/09/2023,
(Ulusal)

15 . Occupation as a ‘means’ in the management of adults with schizophrenia: A scoping review, Reviewer, Australian
Journal of Occupational Therapy , Değerlendirme, 25/07/2023-11/08/2023, (Uluslararası)

16 . Experiences of persons with schizophrenia participating in a recovery-oriented NGO project in Brazil, Reviewer, British
Journal of Occupational Therapy, Değerlendirme, 07/03/2023-06/04/2023, (Uluslararası)

17 . The relationship between activity and recovery of psychiatric day-care users in Japan, Reviewer, British Journal of
Occupational Therapy, Değerlendirme, 28/02/2023-25/03/2023, (Uluslararası)

18 . Perceptions about positive mental health among university students from Southern India: An occupational
perspective, Reviewer, British Journal of Occupational Therapy , Değerlendirme, 24/10/2022-29/11/2022,
(Uluslararası)

19 . Üniversite öğrencilerinin sosyal medya kullanım amaçları: Ergoterapi Bölümü örneği., Hakemlik, Hacettepe
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, Değerlendirme, 12/03/2020-15/04/2020, (Uluslararası)

20 . Geriatrik bireylerin aktivite-rol katılımlarının yaşam kalitesi üzerine etkisi, Hakemlik, Hacettepe Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Fakültesi Dergisi, Değerlendirme, 27/10/2019-24/12/2019, (Uluslararası)

21 . Cognitive behavioral therapy in choking phobia: case report, Reviewer, Journal of Cognitive-Behavioral Psychotherapy
and Research, Değerlendirme, 05/02/2019-01/03/2019, (Uluslararası)

22 . Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, Danışma kurulu üyeliği, Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi,
Değerlendirme, 25/05/2023-, (Ulusal)

23 . Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, Danışma kurulu üyeliği, Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, Değerlendirme,
04/04/2022-, (Ulusal)

Jüri Üyelikleri

24 . Pozitif Okupasyon Değerlendirmesi 15 Ölçeğinin Türkçe  Adaptasyonu Ve Şizofreni Tanılı Bireylerde Geçerlik ve
Güvenirliğinin İncelenmesi, Yüksek Lisans Tez Sınavı Jüri Üyeliği, Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Ergoterapi Bölümü, Jüri Üyelikleri, 23/12/2024-23/12/2024, (Ulusal)

25 . Ailede kadın ve erkeklerin rol ve sorumluluklarının toplumsal cinsiyet bakış açısıyla değerlendirilmesi, İstanbul Aydın
Üniversitesi-Aile Danışmanlığı Anabilim Dalı, Aile Danışmanlığı Programı. Danışman: Dr. Öğr. Üyesi Mira Assadi,
İstanbul Aydın Üniversitesi, Jüri Üyelikleri, 07/04/2023-07/04/2023, (Ulusal)

26 . Engelli çocuğa sahip ailelerin aile içi ve sosyal alanda yaşadıkları sorunların değerlendirilmesi, İstanbul Aydın
Üniversitesi Aile Danışmanlığı Anabilim dalı, Aile Danışmanlığı Programı. Danışman: Dr. Öğr. Üyesi Mira Assadi,
İstanbul Aydın Üniversitesi , Jüri Üyelikleri, 07/04/2022-07/04/2023, (Ulusal)

27 . Covid-19 pandemi döneminde sezaryen doğum ve normal doğumla olan çocukların duyusal fonksiyonlarının
değerlendirilmesi, Üsküdar Üniversitesi Ergoterapi Anabilim Dalı Ergoterapi Yüksek Lisans Programı- Danışman: Prof.
Dr. Sevda Asqarova, Üsküdar Üniversitesi , Jüri Üyelikleri, 30/01/2023-30/01/2023, (Ulusal)

28 . Çocuklardaki engel durumlarının anne ve babalardaki depresyon durumuna etkileri, İstanbul Aydın Üniversitesi- Aile
Danışmanlığı Anabilim Dalı Yüksek Lisans Programı-Danışman: Dr. Öğr.Üyesi Demet Biçki, İstanbul Aydın Üniversitesi,
Jüri Üyelikleri, 04/01/2023-04/01/2023, (Ulusal)
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Konuşmalarım

29 . Kanıta Dayalı Ergoterapi Uygulamalarında Psikososyal Yaklaşım, Uluslararası Ergoterapide İnterdisipliner Yaklaşım
Kongresi, Üsküdar Üniversitesi Ergoterapi Bölümü, İstanbul, Konuşmalarım, 29/04/2024-30/04/2024, (Uluslararası)

30 . Down Sendromunda Ergoterapinin Rolü, 21 Mart Down Sendromu Farkındalık Sempozyumu, Sağlık Bilimleri
Üniversitesi Genç Yeryüzü Doktorları ve Tekno Tıp Kulüpleri, İstanbul, Konuşmalarım, 21/03/2024-21/03/2024,
(Ulusal)

31 . Covid-19 ve Psikolojik Sağlamlık, II. Uluslararası Katılımlı Ergoterapi ve Rehabilitasyon ve IV. Ulusal Ergoterapi
Öğrenci Kongresi. , Çevrimiçi kongre, Konuşmalarım, 21/05/2021-23/05/2021, (Ulusal)

32 . Ruh Sağlığına Disiplinlerarası Yaklaşımda Psikoloji ve Ergoterapi, 3.Ulusal Ergoterapi ve Rehabilitasyon Öğrenci
Kongresi, Hacettepe Üniversitesi, Konuşmalarım, 21/04/2016-22/04/2016, (Ulusal)

33 . Sağlıklı Yaşam Rehberi Eğitim Programı Yaşam Aktiviteleri Modülü: Sağlıklı Beslenme ve Alışveriş, 1. Psikiyatri Zirvesi
&amp; 8.Ulusal Anksiyete Kongresi, Antalya, Konuşmalarım, 02/03/2016-06/03/2016, (Ulusal)

34 . Toplum Ruh Sağlığı Merkezleri ve Ergoterapi, II. Ulusal Ergoterapi ve Rehabilitasyon Öğrenci Kongresi, Hacettepe
Üniversitesi, Konuşmalarım, 11/04/2015-12/04/2015, (Ulusal)

Kurs

35 . Addicta: Peer Reviewer Training Program in Scientific Journals, Educational workshop: Peer Reviewer Training
Program in Scientific Journals : Eğitimciler: Prof. Dr. Hakan Coşkunol; Assoc. Prof. Nicole Avena; Prof.Dr. Marc
Potenza; Prof.Dr. Emmanuel Kuntchze, 6th Global Congress on Behavioral Addictions /Küresel Davranışsal
Bağımlılıklar Kongresi, Kurs, 12/05/2025-12/05/2025, (Uluslararası)

36 . BDT Yönelimli Kaygı Bozukluğu Uygulayıcı Eğitimi, 120 saat-BDT Yönelimli Kaygı Bozukluğu Uygulayıcı Eğitimi,
İstanbul Arel Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi, Kurs, 10/06/2024-10/06/2024, (Ulusal)

37 . Sensory Integration Training, 9 saat uluslararası "duyu bütünleme eğitimi",  Dr. Fizyoterapist Ebru Albayrak Sidar, Fit
and Smarts Kids London Education and Training, Kurs, 02/05/2024-09/05/2024, (Uluslararası)

38 . Mindfulness (Öz Şefkat Temelli Farkındalık) Becerileri Eğitimi, 32 saatlik Mindfulness (Öz Şefkat Temelli Farkındalık)
Becerileri Eğitimi , Biruni Üniversitesi Sürekli Uygulama Merkezi, Kurs, 14/01/2024-22/01/2024, (Ulusal)

39 . Temel İstatistik ve SPSS, 18 saat. Eğitimci: Doç. Dr. Gonca Usta, ARD@T Academy of Research, Design and Training ,
Kurs, 26/03/2023-30/04/2023, (Ulusal)

40 . Kaygı Bozukluklarını Anlamak, Kaygı Bozukluklarını Anlamak-Çalışma Grubu, 3. Uluslararası Bilişsel Davranışçı
Psikoterapiler Kongresi, Ankara, Kurs, 29/09/2022-02/10/2022, (Uluslararası)

41 . İyileşme Odaklı Bilişsel Terapi, İyileşme Odaklı Bilişsel Terapi -Çalışma Grubu, 3. Uluslararası Katılımlı Bilişsel
Davranışçı Psikoterapiler Kongresi, Ankara, Kurs, 29/09/2022-02/10/2022, (Uluslararası)

42 . Bilişsel Davranışçı Terapi Beceri ve Uygulama Eğitim Programı, Bilişsel Davranışçı Terapi Beceri ve Uygulama , Bilişsel
Davranışçı Psikoterapiler Derneği , Kurs, 25/07/2021-05/09/2021, (Ulusal)

43 . Self Awareness and Body Awareness Somatic Experiencing Introduction Training, Engelli Bireylerin İstihdam
Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi” kapsamında. Eğitimci: Klinik Psk. Ursula Fürstenwald, Hacettepe
Üniversitesi, Kurs, 06/02/2017-09/02/2017, (Ulusal)

44 . Duyu Bütünlüğü-II, Eğitimci: Prof. Dr. Hülya Kayıhan, Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi
Bölümü, Kurs, 17/10/2016-18/10/2016, (Ulusal)

45 . Duyu Bütünlüğü-I, Eğitimci: Prof. Dr. Hülya Kayıhan, Hacettepe Üniversitesi, Kurs, 15/08/2015-16/08/2015, (Ulusal)

46 . Proje Döngüsü ve Yönetimi, Proje Döngüsü ve Yönetimi- İKADA İnsan Kaynakları Gelişim Danışmanlığı Ltd. Şti., Türk
Psikologlar Derneği, Ankara, Kurs, 07/11/2012-10/11/2012, (Ulusal)

47 . Rorschach Projektif Test Eğitimi, Eğitimci: Doç. Dr. Tevfika İkiz, Rorschach ve Projektif Testler Derneği, Kurs,
11/02/2011-26/10/2012, (Ulusal)

48 . Kompleks travma sonrası stres bozukluğu ve EMDR, 48. Ulusal Psikiyatri Kongresi- Eğitimciler: Önder Kavakçı ve
Emre Konuk, Bursa, Kurs, 09/10/2012-13/10/2012, (Ulusal)

49 . Motivasyonel görüşme tekniğinin bağımlılık dışı klinik alanlarda kullanımı, 48. Ulusal Psikiyatri Kongresi. Eğitimci:
Kültegin Ögel, Bursa, Kurs, 09/10/2012-13/10/2012, (Ulusal)
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50 . Bilişsel ve Davranışçı Terapi Eğitimi, 42 saat. Eğitimci: Prof. Dr. Hakan Türkçapar, Bilişsel Davranışçı Psikoterapiler
Derneği, Kurs, 05/09/2010-05/12/2010, (Ulusal)

51 . Cinsel istismara uğramış çocuklarla adli görüşme teknikleri, Eğitimci: Prof. Dr. Resmiye Oral, Çocuk İstismarını ve
İhmalini Önleme Kongresi-28-30 Eylül 2009, Ankara, Kurs, 27/09/2009-27/09/2009, (Ulusal)

52 . Anne Sütü ve Emzirme Eğitimi, Sağlık Bakanlığı ve Unicef işbirliğinde yürütülen "Anne Sütünün Teşviki ve Bebek
Dostu Sağlık Kuruluşları" kapsamında hizmetiçi eğitim kursu. , Sağlık Bakanlığı Ankara İl Sağlık Müdürlüğü Ana Çocuk
Sağlığı ve Aile Planlaması Şubesi , Kurs, 29/12/2008-31/12/2008, (Ulusal)

53 . Oyun Terapisi Eğitimi, Eğitimci: Uzm. Psk. Mutlu Hacıosman, Algı Psikolojik Danışma Merkezi, Kurs, 15/03/2008-
16/03/2008, (Ulusal)

54 . Cinsel İşlev Bozukluklarında Değerlendirme ve Tedavi Yaklaşımı, 8 saatlik çalışma grubu: Eğitimci: Psk. Dr. Zeynep
Gülçat, Türk Psikologlar Derneği, Kurs, 08/06/2007-08/06/2007, (Ulusal)

55 . Bilişsel ve Davranışçı Terapiler 1. Modül, 48 saatlik çalışma grubu. Kurs yöneticisi: Prof. Dr. Gonca Soygüt, Türk
Psikologlar Derneği, Kurs, 14/10/2005-23/12/2005, (Ulusal)

56 . Nöropsikolojik Değerlendirme, 8 saatlik çalışma grubu. Eğitimci: Psk. Dr. Hatice Kafadar, Türk Psikologlar Derneği,
Kurs, 06/05/2005-06/05/2005, (Ulusal)

57 . Transaksiyonel Analiz-I, 6 saatlik çalışma grubu. Eğitmci: Doç. Dr. Azmi Varan, Türk Psikologlar Derneği, Kurs,
15/10/2004-15/10/2004, (Ulusal)

58 . Yetişkinlerde Organik Değerlendirme, 8 saatlik çalışma grubu. Eğitimci: Doç. Dr. Çiğdem Soykan, Türk Psikologlar
Derneği , Kurs, 10/09/2004-10/09/2004, (Ulusal)

59 . Çocuk Değerlendirme Paketi, 24 saatlik çalışma grubu. Eğitimci: Doç. Dr. Gülsen Erden , Türk Psikologlar Derneği,
Kurs, 05/12/2003-06/12/2003, (Ulusal)

60 . Okul Öncesi Çocuklarda Oyun ve Resim Etkinliklerinin Niteliğinin Değerlendirilmesi ve Yönlendirilmesi, 16 saatlik
çalışma grubu. Eğitimci: Psk.Rana Sey Uluç, Türk Psikologlar Derneği, Kurs, 02/02/2003-02/02/2003, (Ulusal)

61 . Hipnoz Eğitimi, Eğitimci: Psikiyatri Uzmanı Dr. Şeref Özer, Bursa Tabip Odası &amp; Tıbbi Hipnoz Derneği, Kurs,
22/12/2002-22/12/2002, (Ulusal)

Sertifika

62 . Sağlık Bilimleri Üniversitesi Eğiticilerin Eğitimi Sertifika  Programı,  Gazi Üniversitesi ile Sağlık Bilimleri Üniversitesi iş
birliğinde Gazi Eğitim Fakültesi tarafından, 30 Haziran – 4 Temmuz 2025 tarihleri arasında düzenlenen “Sağlık
Bilimleri Üniversitesi Eğiticilerin Eğitimi Sertifika Programı, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Ankara, Sertifika,
30/06/2025-04/07/2025, (Ulusal)

63 . Eğitici Eğitimi ve Ölçme Değerlendirme Eğitimi, Eğitici Eğitimi ve Ölçme Değerlendirme Eğitimi, Sağlık Bilimleri
Üniversitesi Hamidiye Tıp Fakültesi, İstanbul, Sertifika, 11/05/2022-11/05/2022, (Ulusal)

64 . İşe Hazırlık Eğitimi, Eğitimcinin Eğitimi. “Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım
Projesi” kapsamında., Hacettepe Üniversitesi, Sertifika, 12/12/2016-16/12/2016, (Ulusal)

65 . Stratejik Aile Terapisi Eğitimi, 96 saat teorik eğitimi ve 48 saat süpervizyon programı, Davranış Bilimleri Enstitüsü -
Eğitimci: Uzm. Psk. Emre Konuk, Sertifika, 05/12/2008-05/10/2010, (Ulusal)

66 . 0-6 Yaş Çocuğun Psikososyal Gelişimini Destekleme Programı, Eğitici Eğitimi, Sağlık Bakanlığı Temel Sağlık Hizmetleri
Genel Müdürlüğü, Sertifika, 05/11/2007-10/11/2007, (Ulusal)

67 . Sürücü Davranışlarını Geliştirme Programı (SÜDGE), Eğitici eğitimi, Sağlık Bakanlığı Temel Sağlık Hizmetleri Genel
Müdürlüğü , Sertifika, 10/05/2007-11/05/2007, (Ulusal)

68 . Minnesota (MMPI) Çok Yönlü Kişilik Envanterinin Değerlendirilmesi, 26 saatlik eğitim. Eğitimci: Uzm. Psk. Nursen
Oral, Türk Psikologlar Derneği, Sertifika, 07/05/2004-11/06/2004, (Ulusal)

69 . WISC-R (Weschler Çocuklar için Zeka Ölçeği) Yenileme, 18 saat- Eğitimci: Doç. Dr. Gülsen Erden, Türk Psikologlar
Derneği, Sertifika, 31/05/2002-02/06/2002, (Ulusal)
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