
 

 T.C 

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2025-2026 YILI GÜZ YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI  

 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

1. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

  

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

MORY03001000 Mesleki Oryantasyon ve Etik 2 - - Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

GANA03001010 Genel Anatomi I 2 - 2 Dr. Öğr. Üyesi Umut Serkan SÖZTANACI 

FZYL03001010 Fizyoloji I 2 - - Doç. Dr. Serpil ÇEÇEN 

TBGN03001000 Tıbbi Biyoloji ve Genetik 2 - - Arş. Gör. Dr. Rabia KALKAN ÇAKMAK 

TKMY03001010 Temel Kimya I 2 - 2 Doç. Dr. Ayşe Merve ŞENOL 

GIKT03001000 Genel İktisat 2 - - Doç. Dr. Mustafa ŞEHİRLİ 

TBIT00000010 Temel Bilgi Teknolojileri 2 - - Dr. Öğr. Üyesi Muhsin Zahid UĞUR 

AIIT00001010 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 - - Öğr. Gör. Dr. Pir Murat SİVRİ 

INGL00005010 İngilizce I 2 - - Öğr. Gör. Zehra ÖZDEMİR 

TRDL00004010 Türk Dili I 2 - - Doç. Dr. Yasemin ULUTÜRK SAKARYA 

MTLZED04 kodlu derslik Çelik Yapılar-L Blok’ta, MTSC1D07 Kodlu derslik Tarihi Bina 1. Çatı Katında, MTSC2C05 Kodlu derslik Tarihi Bina 2. 
Çatı Katında bulunmaktadır. 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE           CUMA 

08.30-09.20 
Atatürk İlkeleri ve 

İnkılap Tarihi I 

(Senkron Ders) 

 
Genel Anatomi I (T) 

(MTLZED04) 
 

Tıbbi Biyoloji ve 

Genetik 

(MTLZED04) 

 

09.30-10.20 

Atatürk İlkeleri ve 

İnkılap Tarihi I 

(Senkron Ders) 

 
Genel Anatomi I (T) 

(MTLZED04) 
 

Tıbbi Biyoloji ve 

Genetik 

(MTLZED04) 

 

10.30-11.20 

Türk Dili I 

 

(Senkron Ders) 

 
Genel Anatomi I U) 

(MTLZED04) 

Temel Bilgi 

Teknolojileri 

(MTSC1D07) 

İngilizce I 

(MTSC2C05) 

 

11.30-12.20 

Türk Dili I 

 

(Senkron Ders) 

 
Genel Anatomi I (U) 

(MTLZED04) 

Temel Bilgi 

Teknolojileri 

(MTSC1D07) 

İngilizce I 

(MTSC2C05) 

12:30-13:20 ÖĞLE ARASI 

13.30-14.20 
Fizyoloji I 

(MTLZED04) 
 

Genel İktisat 

(MTLZED04) 
 

Temel Kimya I (T) 

(MTLZED04) 

14.30-15.20 
Fizyoloji I 

(MTLZED04) 
 

Genel İktisat 

(MTLZED04) 
 

Temel Kimya I (T) 

(MTLZED04) 

15.30-16.20 
Mesleki Oryantasyon 

ve Etik 

(MTLZED04) 

  
 Temel Kimya I (U) 

(MTLZED04) 

16.30-17.20 
Mesleki Oryantasyon 

ve Etik 

(MTLZED04) 

  
 Temel Kimya I (U) 

(MTLZED04) 



 

 T.C 

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2025-2026 YILI GÜZ YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI  

 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

2. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

  

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

BESB03001010 Beslenme Biyokimyası I 3 - - Dr. Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL 

BESK03001010 Besin Kimyası ve Uygulamaları I 2 - 2 Prof. Dr. Fatih ÖZBEY 

BSIU03001010 Beslenme İlkeleri ve Uygulaması I 2 - 4 Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

GMKR03001010 Genel Mikrobiyoloji 2 - 2 Doç. Dr. Özlem AYTEKİN 

SASO03001000 Sağlık Antropolojisi ve Sosyolojisi 2 - - Doç. Dr. Enver Sinan MALKOÇ 

MING03001010 Mesleki İngilizce I 2 - - Dr. Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL 

FOGI03001000 Fonksiyonel Gıdalar 2 - - Doç. Dr. Özlem AYTEKİN 

KAYS03001000 Kalite Yönetim Sistemleri 2 - - Prof. Dr. Fatih ÖZBEY 

MTLZED04 kodlu derslik Çelik Yapılar-L Blok’ta, MTSK1A09 Tarihi Bina 1. Katta bulunmaktadır. 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE           CUMA 

08.30-09.20 

Kalite Yönetim 

Sistemleri 

(MTLZED04) 

 

Fonksiyonel Gıdalar 

(MTLZED04) 
 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması I (T) 

(MTLZED04) 

 

 

09.30-10.20 

Kalite Yönetim 

Sistemleri 

(MTLZED04) 

Fonksiyonel Gıdalar 

(MTLZED04) 
 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması I (T) 

(MTLZED04) 

 

 

10.30-11.20 

Besin Kimyası ve 

Uygulamaları (T) 

(MTLZED04) 

Genel Mikrobiyoloji 

(T) 

(MTLZED04) 

Genel Mikrobiyoloji 

(U) 

(Besin Kimyası Lab.) 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması I (U) 

(MTLZED04) 

 

 

11.30-12.20 

Besin Kimyası ve 

Uygulamaları (T) 

(MTLZED04) 

Genel Mikrobiyoloji 

(T) 

(MTLZED04) 

Genel Mikrobiyoloji 

(U) 

(Besin Kimyası Lab.) 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması I (U) 

(MTLZED04) 

 

12:30-13:20 ÖĞLE ARASI 

13.30-14.20 

(13:15) Sağlık 

Antropolojisi ve 

Sosyolojisi 

(MTSK1A09) 

Beslenme 

Biyokimyası I 

(MTLZED04) 

Besin Kimyası ve 

Uygulamaları (U) 

(Besin Kimyası Lab.) 

Mesleki İngilizce I 

(MTLZED04) 
 

14.30-15.20 
Sağlık Antropolojisi 

ve Sosyolojisi 

(MTSK1A09) 

Beslenme 

Biyokimyası I 

(MTLZED04) 

Besin Kimyası ve 

Uygulamaları (U) 

(Besin Kimyası Lab.) 

Mesleki İngilizce I 

(MTLZED04) 
 

15.30-16.20  

Beslenme 

Biyokimyası I 

(MTLZED04) 

 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması I (U) 

(Beslenme İlkeleri 

Lab.) 

 

16.30-17.20    

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması I (U) 

(Beslenme İlkeleri 

Lab.) 

 



 

 T.C 

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2025-2026 YILI GÜZ YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI  

 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

3. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

  

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

YHAS 0300100 
Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve 

Diyetetik Uygulamaları I 
3 - 2 Doç. Dr. Elvan Yılmaz AKYÜZ 

TBES 03001011 Toplu Beslenme Sistemleri I 3 - - Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

ACBD 003001000 
Anne Çocuk Beslenmesi ve Diyetetik 

Uygulamaları 
3 - 2 Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

BEDA 0300101 Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı 2 - - Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

TBDS 03001001 
Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 
2 - - Doç. Dr. Elvan Yılmaz AKYÜZ 

MING 0300100 Mesleki İngilizce III 2 - - Dr. Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL 

BIST 03001002 Biyoistatistik 2 - - Dr. Öğr. Üyesi Kürşad Nuri BAYDİLİ 

IKAY 0300100 İnsan Kaynakları Yönetimi 2 - - Doç. Dr. Mustafa ŞEHİRLİ 

BSTK 03001000 Besin Toksikolojisi 2 - - Arş. Gör. Dr. Ayşenur BİLGEHAN 

MTLZED04 kodlu derslik Çelik Yapılar-L Blok’ta, MTSC1D06 kodlu derslik Tarihi Bina 1. Çatı Katında bulunmaktadır. 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE           CUMA 

08.30-09.20  
Mesleki İngilizce III 

(MTSC1D06) 
 

Besin Toksikolojisi 

(MTSC1D06) 

 

 

09.30-10.20 

Toplu Beslenme 

Sistemleri I 
(MTSC1D06) 

Mesleki İngilizce III 

(MTSC1D06) 

Yetişkin Hastalıklarında 
Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları I (T) 

(MTSC1D06) 

Besin Toksikolojisi 

(MTSC1D06) 
 

 

10.30-11.20 

Toplu Beslenme 

Sistemleri I 
(MTSC1D06) 

Biyoistatistik 

(MTSC1D06) 

Yetişkin Hastalıklarında 
Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları I (T) 

(MTSZEA10) 

Anne Çocuk Beslenmesi 
ve Diyetetik 

Uygulamaları (T) 

(MTSC1D06) 

 

 

11.30-12.20 

Toplu Beslenme 
Sistemleri I 

(MTSC1D06) 

Biyoistatistik 

(MTSC1D06) 

Yetişkin Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları I (T) 
(MTSZEA10) 

Anne Çocuk Beslenmesi 

ve Diyetetik 

Uygulamaları (T) 
(MTSC1D06) 

 

12:30-13:20 ÖĞLE ARASI 

13.30-14.20 
Beslenme Eğitimi ve 

Danışmanlığı 

(MTSC1D06) 

Toplumda Beslenme 

Durumunun Saptanması 

(MTSC1D06) 

Yetişkin Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 
Uygulamaları I (U) 

(MTSC1D06) 

Anne Çocuk Beslenmesi 

ve Diyetetik 
Uygulamaları (T) 

(MTSC1D06) 

 

14.30-15.20 
Beslenme Eğitimi ve 

Danışmanlığı 
(MTSC1D06) 

Toplumda Beslenme 

Durumunun Saptanması 
(MTSC1D06) 

Yetişkin 

Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları I (U) 

(MTSC1D06) 

Anne Çocuk Beslenmesi 
ve Diyetetik 

Uygulamaları (U) 

(MTSC1D06) 

 

15.30-16.20   

İnsan Kaynakları 

Yönetimi 

(MTLZED04) 

Anne Çocuk Beslenmesi 

ve Diyetetik 

Uygulamaları (U) 

(MTSC1D06)  

16.30-17.20   

İnsan Kaynakları 
Yönetimi 

(MTLZED04) 
 

 



 

 T.C 

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2025-2026 YILI GÜZ YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI  

 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

4. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

  

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

BIME 03001010 İşletmede Mesleki Eğitim -I 0 - 24 

Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe Ülker 

BDAU 03001011 
Beslenme ve Diyetetik Alan 

Eğitimi-I 
2 - 0 

Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe Ülker 

 

MPRO 03001010 

 

Mezuniyet Projesi I 

 

3 

 

- 

 

- 

Prof. Dr. Fatih ÖZBEY, Doç. Dr. Özlem AYTEKİN, Doç. Dr. 

Elvan YILMAZ AKYÜZ, Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL, Dr. 

Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL, Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu 

SARIYER, Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

 

SMNR 03001010 

 

Seminer I 

 

2 

 

- 

 

- 

Prof. Dr. Fatih ÖZBEY, Doç. Dr. Özlem AYTEKİN, Doç. Dr. 

Elvan YILMAZ AKYÜZ, Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL, Dr. 

Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL, Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu 

SARIYER, Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

BGKO 03001000 Beslenmede Güncel Konular 2 - - Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

MTSZEA05 kodlu derslik Tarihi bina zemin katında bulunmaktadır. 

 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE           CUMA 

08.30-09.20 

İşletmede Mesleki 

Eğitim -I (U) 

(Afiliye Hastaneler) 

İşletmede Mesleki 

Eğitim -I (U) 

(Afiliye Hastaneler) 

İşletmede Mesleki 

Eğitim -I (U) 

(Afiliye Hastaneler) 

 

Beslenme ve 

Diyetetik Alan 

Eğitimi (T) 

(MTSZEA05) 

 

09.30-10.20 

Mezuniyet Projesi 

I 

Beslenme ve 

Diyetetik Alan 

Eğitimi (T) 

(MTSZEA05) 

 

10.30-11.20 

Mezuniyet Projesi 

I 

Beslenmede Güncel 

Konular 

(MTSZEA05) 

 

11.30-12.20 

Mezuniyet Projesi 

I 

Beslenmede Güncel 

Konular 

(MTSZEA05) 

12:30-13:20 ÖĞLE ARASI 

13.30-14.20 

İşletmede Mesleki 

Eğitim -I (U) 

(Afiliye Hastaneler) 

İşletmede Mesleki 

Eğitim -I (U) 

(Afiliye Hastaneler) 

İşletmede Mesleki 

Eğitim -I (U) 

(Afiliye Hastaneler) 

 Seminer I 

14.30-15.20  Seminer I 

15.30-16.20   

16.30-17.20   


