
 

T.C 

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 2025-2026 BAHAR YARIYILI DERS 

PROGRAMI 

 

 

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

AITT00001020 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 0 Öğr. Gör. Dr. Pir Murat SİVRİ 

GANA03001020 Genel Anatomi II 2 0 2 Dr. Öğr. Üyesi Umut Serkan SÖZTANACI 

DEYS03001000 Demografik Yapı ve Sağlık 2 0 0 Arş. Gör. Dr. Yasemin Tuğba ÖĞÜNÇ 

FZYO03001020 Fizyoloji II 2 0 0 Prof. Dr. Serpil ÇEÇEN 

INGL00005020 İngilizce II 2 0 0 Öğr. Gör. Zehra ÖZDEMİR 

PSKO03001000 Psikoloji 2 0 0 Dr. Öğr. Üyesi Ömer AKGÜL 

TKMY03001020 Temel Kimya II 2 0 2 Doç. Dr. Ayşe Merve ŞENOL 

TRDL00004020 Türk Dili II 2 0 0 Doç. Dr. Yasemin ULUTÜRK SAKARYA 

TYAR03001000 Tıbbi İlk Yardım 2 0 0 Öğr. Gör. Dr. Sena Melike TAŞCI 

SYBE03001000 Sağlıklı Yaşam İçin Beslenme 2 0 0 Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

1. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20 

Atatürk İlkeleri ve 

İnkılap Tarihi II 

(Online Senkron 

Ders) 

 
Temel Kimya II (T) 

(MTLZED04) 
 

Demografik Yapı ve 

Sağlık 

(MTLZED04) 

 

09.30-10.20 

Atatürk İlkeleri ve 

İnkılap Tarihi II 

(Online Senkron 

Ders) 

 
Temel Kimya II (T) 

(MTLZED04) 
 

Demografik Yapı ve 

Sağlık 

(MTLZED04) 

 

10.30-11.20 

Türk Dili II 

(Online Senkron 

Ders) 

Psikoloji 

(MTSK1C04) 

Temel Kimya II (U) 

(MTLZED04) 
 İngilizce II 

(MTSC2C05) 

 

11.30-12.20 

Türk Dili II 

(Online Senkron 

Ders) 

Psikoloji 

(MTSK1C04) 
Temel Kimya II (U) 

(MTSC1D06) 
 

İngilizce II 

(MTSC2C05) 

12.30-13.20 ÖĞLE ARASI 

 

13.30-14.20 

Fizyoloji II 

(MTLZED04) 
 

Genel Anatomi II (U) 

(MTLZED04) 
  

 

14.30-15.20 

Fizyoloji II 

(MTLZED04) 

Sağlıklı Yaşam İçin 

Beslenme 

(MTLZED04) 

Genel Anatomi II (U) 

(MTLZED04) 
  

 

15.30-16.20 

Tıbbi İlk Yardım 

(MTLZED04) 

Sağlıklı Yaşam İçin 

Beslenme 

(MTLZED04) 

Genel Anatomi II (T) 

(MTLZED04) 
  

 

16.30-17.20 

Tıbbi İlk Yardım 

(MTLZED04) 
 

Genel Anatomi II (T) 

(MTLZED04) 
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2. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20  
Besin Biyoteknolojisi 

(MTLZED04) 
 

Mesleki İngilizce II 

(MTLZED04) 
 

 

09.30-10.20 
 

Besin Biyoteknolojisi 

(MTLZED04) 

Beslenme 

Biyokimyası II 

(MTSZEA06) 

Mesleki İngilizce II 

(MTLZED04) 
 

 

10.30-11.20 
 

Besin Mikrobiyolojisi (T) 

(MTLZED04) 

Beslenme 

Biyokimyası II 

(MTSZEA06) 

Beslenme Ekolojisi 

(MTLZED04) 

Etkili Sunum 

Teknikleri 

(MTLZED04) 

 

11.30-12.20 
 

Besin Mikrobiyolojisi (T) 

(MTLZED04) 

Beslenme 

Biyokimyası II 

(MTSZEA06) 

Beslenme Ekolojisi 

(MTLZED04) 

Etkili Sunum 

Teknikleri 

(MTLZED04) 

12.30-13.20 ÖĞLE ARASI 

 

13.30-14.20 

 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması II (T) 

(MTLZED04) 

Besin Mikrobiyolojisi 

(U) 

(Besin Kimyası Lab) 

 

Besin Kimyası ve 

Uygulamaları II (T) 

(MTLZED04) 

 

14.30-15.20 

 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması II (T) 

(MTLZED04) 

Besin Mikrobiyolojisi 

(U) 

(Besin Kimyası Lab) 

 

Besin Kimyası ve 

Uygulamaları II (T) 

(MTLZED04) 

 

15.30-16.20 
 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması II (U) 

(MTLZED04) 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması II (U) 

(Beslenme İlkeleri 

Lab) 

 
Besin Kimyası ve  

Uygulamaları II (U) 

(Besin Kimyası Lab) 

 

16.30-17.20 
 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması II (U) 

(MTLZED04) 

Beslenme İlkeleri ve 

Uygulaması II (U) 

(Beslenme İlkeleri 

Lab) 

 

Besin Kimyası ve 

Uygulamaları II (U) 

(Besin Kimyası Lab) 

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

BESB03001020 Beslenme Biyokimyası II 3 0 0 Dr. Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL 

BESK03001020 Besin Kimyası ve Uygulamaları II 2 0 2 Dr. Öğr. Üyesi Banu BAYRAM 

BSIU03001020 Beslenme İlkeleri ve Uygulaması II 2 0 4 Dr.  Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

BMKR03001000 Besin Mikrobiyolojisi 2 0 2 Doç. Dr. Özlem AYTEKİN 

BSEK03001000 Beslenme Ekolojisi 2 0 0 Dr.  Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

MING03001020 Mesleki İngilizce II 2 0 0 Dr. Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL 

BBYT03001000 Besin Biyoteknolojisi 2 0 0 Doç. Dr. Özlem AYTEKİN 

ESUD03001000 Etkili Sunum Teknikleri 2 0 0 Doç. Dr. Ali ARSLANOĞLU 
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3. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20   

Besin Kontrolü ve 

Mevzuatı 

(MTSC1D06) 

Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları (T) 

(MTSC1D06) 

 

 

09.30-10.20 
  

Besin Kontrolü ve 

Mevzuatı 

(MTSC1D06) 

Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları (T) 

(MTSC1D06) 

 

 

10.30-11.20 
 

Toplu Beslenme Sistemleri 

II 

(MTSC1D06) 

Yetişkin Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları II (T) 

(MTSC1D06) 

Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları (T) 

(MTSC1D06) 

Mesleki İngilizce 

IV 

(MTLZED16) 

 

11.30-12.20 
 

Toplu Beslenme Sistemleri 

II 

(MTSC1D06) 

Yetişkin Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları II (T) 

(MTSC1D06) 

Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları (U) 

(MTSC1D06) 

Mesleki İngilizce 

IV 

(MTLZED16) 

12.30-13.20 
     

 

13.30-14.20 
 

Toplu Beslenme Sistemleri 

II 

(MTSC1D06) 

Yetişkin Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları II (T) 

(MTSC1D06) 

Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları (U) 

(MTSC1D06) 

Toplumda 

Beslenme Sorunları 

ve Epidemiyolojisi 

(MTSC1D06) 

 

14.30-15.20 
  

Yetişkin Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları II (U) 

(MTSC1D06) 

Sporcu Beslenmesi 

(MTSC1D06) 

Toplumda 

Beslenme Sorunları 

ve Epidemiyolojisi 

(MTSC1D06) 

 

15.30-16.20 
  

Yetişkin Hastalıklarında 

Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları II (U) 

(MTSC1D06) 

Sporcu Beslenmesi 

(MTSC1D06) 

Beslenme ve 
Kanser 

(MTSC1D06) 

16.30-17.20 

    

Beslenme ve 

Kanser 

(MTSC1D06) 

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

YHAS03001020 
Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları II 
3 0 2 Doç. Dr. Elvan YILMAZ AKYÜZ 

TBES 03001021 Toplu Beslenme Sistemleri II 3 0 0 Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

CHAS03001001 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik 

Uygulamaları  
3 0 2 Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

TBSE 03001002 Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi 2 0 0 Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

BKMV0300101 Besin Kontrolü ve Mevzuatı 2 0 0 Prof. Dr. Fatih ÖZBEY  

MING03001000 Mesleki İngilizce IV 2 0 0 Dr. Öğr. Üyesi Banu BAYRAM 

BKAN03001000 Beslenme ve Kanser 2 0 0 Arş. Gör. Dr. Yasemin Tuğba ÖĞÜNÇ 

SBES03001000 Sporcu Beslenmesi 2 0 0 Prof. Dr. Fatih ÖZBEY 
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4. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20 

İşletmede 

Mesleki Eğitim-

II 

İşletmede Mesleki 

Eğitim-II 
İşletmede Mesleki 

Eğitim-II 

 Seminer II 

 

09.30-10.20 
 Seminer II 

 

10.30-11.20 

Helal Gıda Endüstrisi 

(MTSZEA05) 
 

 

11.30-12.20 

Helal Gıda Endüstrisi 

(MTSZEA05) 
 

12.30-13.20 ÖĞLE ARASI 

 

13.30-14.20 

İşletmede 

Mesleki Eğitim-

II 

İşletmede Mesleki 

Eğitim-II 
İşletmede Mesleki 

Eğitim-II 

Mezuniyet Projesi II 
Yeme Davranış 

Bozuklukları 

(MTLZED17) 

 

14.30-15.20 
Mezuniyet Projesi II 

Yeme Davranış 

Bozuklukları 

(MTLZED17) 

 

15.30-16.20 
Mezuniyet Projesi II 

Beslenme ve Diyetetik Alan 

Eğitimi-II 

(MTLZED04) 

 

16.30-17.20 
 

Beslenme ve Diyetetik Alan 

Eğitimi-II 

(MTLZED04) 

DERSİN KODU VE ADI 
DERS SAATİ 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
T L U 

BDAU 03 

001 02 1 

Beslenme ve Diyetetik 

Alan 

Eğitimi-II 

2 0 0 

Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe Ülker 

BIME 03 

001 02 0 

İşletmede Mesleki Eğitim-

II 
0 0 24 

Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL 

Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu SARIYER 

Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe Ülker 

MPRO0300100 Mezuniyet Projesi II 3 0 0 

Prof. Dr. Fatih ÖZBEY, Doç. Dr. Özlem AYTEKİN, Doç. Dr. 

Elvan YILMAZ AKYÜZ, Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL, Dr. 

Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL, Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu 

SARIYER, Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

SMNR0300200 Seminer II 2 0 0 

Prof. Dr. Fatih ÖZBEY, Doç. Dr. Özlem AYTEKİN, Doç. Dr. 

Elvan YILMAZ AKYÜZ, Dr. Öğr. Üyesi Bedriye URAL, Dr. 

Öğr. Üyesi Kübra Feyza EROL, Dr. Öğr. Üyesi Esra Tansu 

SARIYER, Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe ÜLKER 

HGEN03001000 Helal Gıda Endüstrisi 2 0 0 Prof. Dr. Fatih ÖZBEY 

YBZK0300100 
Yeme Davranış 

Bozuklukları 
2 0 0 Doç. Dr. Elvan YILMAZ AKYÜZ 


