	[image: image1.png]



	SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

EBELİK BÖLÜMÜ

HASTA TANILAMA FORMU


	Öğrenci Numarası
	Öğrencinin Adı Soyadı
	Kurum Adı
	Form Teslim Tarihi

	
	
	
	


	Hasta Kabul Bilgileri                                                       
Adı – Soyad:                                                         Yapılan Ameliyatın Adı:
Tanı:





 Yatış Tarih:

	Biyografik Özellikleri

Cinsiyet:
E (   )
K (   )

Yaş:

Boy:                            Kilo:

Eğitim Durumu:
	Alerjiler: 
Medeni Durum:

Kan Grubu:
Sağlık Güvencesi:

	Hastaneye Kabul Biçimi

(   ) Yürüyerek

(   ) Tekerli sandalye  
 (   ) Sedye 

(   ) Ambulans 

Nereden Geldi?

(   ) Ev


(   ) Başka bir Hastane
(   ) Yoğun bakım
(   ) Acil Servis


Hastaneye gelmeden önce kullandığı ilaçlar

	İlaç ismi
	Günlük doz
	En son aldığı doz
	Tarih
	Neden alıyor 

	
	
	
	
	


Hastanın hastalık hakkındaki bilgisi:

Ailenin hastalık hakkındaki bilgisi:

Hastanın doktora başvuru şikayetleri ve başlama zamanı:

( Özgeçmişi (Geçirdiği Hastalıklar ve Tedavi Şekli, Medikal, İnterne edilerek, cerrahi vb.):

( Soy Geçmişi (Diabet, kalp hastalıkları, kanser, Tbc...v.b)


   Anne:




Kardeş:


   Baba:




Yakın Akraba:
 
GÜNLÜK YAŞAM AKTİVİTELERİ TANILAMA FORMU
	GÜVENLİ ÇEVRE
	Deri
	· Kızarıklık

· Kaşıntı
	· Ödem

· Döküntü
	· Peteşi
	· Morarma
	· Solgunluk

	
	Şuur
	· Açık
	· Kapalı
	· Kolay  Uyarılabilir

	
	Bozulma
	Protez

	
	Görme
	· Var
	· Yok
	· Var
	· Yok
	.....................

	
	İşitme
	· Var
	· Yok
	· Var
	· Yok
	.....................

	
	Yürüme
	· Var
	· Yok
	· Var
	· Yok
	.....................

	
	Hareket Kısıtlılığı

Baş Dönmesi
	· Var

· Var
	· Yok

· Yok
	Yatak İstirahati


	· Tam

· Kısmi

	İLETİŞİM
	Konuşmada Bozulma
	· Var
	· Yok

	
	Sağlık ekibi ile iletişim 

Diğer hastalar ile iletişim

Aile içi iletişim
	· İyi

· İyi

· İyi
	· Kötü

· Kötü

· Kötü
	· Orta

· Orta

· Orta

	
	

	SOLUNUM
	Öksürük

Balgam

Dispne
	· Var

· Var

· Var
	· Yok

· Yok

· Yok
	Solunum Tipi
	· Normal

· Taşipne

· Apne
	· Hipoventilasyon

· Hiperventilasyon

· Cheyne Stokes



	BESLENME
	Beslenme Yolu 
	· Oral
	· NGS
	· Parenteral
	· Jujenostomi

	
	Bulantı-Kusma
Yutma Güçlüğü

Mide Ağrısı
Mide Yanması

Ağız Mukozasında Lezyon
	· Var

· Var

· Var

· Var

· Var 
	· Yok

· Yok

· Yok

· Yok

· Yok
	İştah

Besin Alımı

Hematemez
	· Azalmış

· Az

· Var
	· Artmış

· Fazla

· Yok


	BOŞALTIM
	Diyare

Konstipasyon

Gaita İnkontinans

Melena

Mesane Kateteri
	· Var

· Var

· Var

· Var

· Var
	· Yok

· Yok

· Yok

· Yok

· Yok
	Ostomi
	· Gastrik
	· Üriner
	· Intestinal

	
	
	
	
	Dizüri

Hematüri

Piyüri

Anüri

Oligüri
	· Var

· Var

· Var

· Var

· Var
	· Yok

· Yok

· Yok

· Yok

· Yok

	HİJYEN
	El-Yüz Temizliği

Ağız Bakımı

Saç Banyosu

Tam Vücut Banyosu

Kısmi Vücut Banyosu
	· Bağımlı

· Bağımlı

· Bağımlı

· Bağımlı

· Bağımlı
	· Bağımsız

· Bağımsız

· Bağımsız

· Bağımsız

· Bağımsız
	· Yardımla

· Yardımla

· Yardımla

· Yardımla

· Yardımla

	BEDEN ISISI
	Terleme

Nemli Deri
	· Var

· Var


	· Yok

· Yok


	Hipotermi

Hipertermi
	· Var

· Var


	· Yok

· Yok



	HAREKET
	Yürümede Güçlük

Eklemlerde Ağrı

T. İskemle ile Hareket

Koltuk Değneği ile Hareket
	· Var

· Var

· Var

· Var
	· Yok

· Yok

· Yok

· Yok
	Ekstremite Kırığı

Kalp Yetmezliği

Kas-İskelet Hastalığı
	· Var

· Var

· Var


	· Yok

· Yok

· Yok



	ÇALIŞMA ve EĞLENCE
	Boş vakitlerinde
	· Kitap okuyor

· Gazete okuyor

· T.V. izliyor

· Ziyaretçi kabul ediyor

· Diğer ( Belirtiniz)...............................................

	CİNSELLİĞİN İFADESİ
	Beden imajında bozulma

Hastalığı kabullenme

Kendini ifade etme
	· Var

· Var

· İyi
	· Yok

· Yok

· Kötü

	UYKU
	Gece Aralıklı Uyanma

Uykuya Dalmada Zorluk

Uykuya Yardımcı Uygulamalar
	· Var

· Var

· Var
	· Yok

· Yok

· Yok

	ÖLÜM
	Ölüm Korkusu

Anksiyete

Umutsuzluk
	· Var

· Var

· Var
	· Yok

· Yok

· Yok


YAŞAM BULGULARI

	Tarih
	Saat
	Vücut Sıcaklığı
	Nabız / dk
	TA

mmHg
	Solunum/dk
	Bilinç Düzeyi
	Cilt Rengi
	CVP cm/H2O

	
	
	
	Sayı
	Tipi
	
	Sayı
	Tipi
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


LABORATUVAR BULGULARI

	Tarih
	Lökosit

(WBC)
	Eritrosit

(RBC)
	Hemotokrit

(Hct)
	Hemoğlobin

(Hbg)
	Trombosit

(PLT)
	BUN


	Kreatinin
	Elektrolitler

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diğer 


	


SIVI DENGESİ İZLEMİ

Tarih:

	Saat
	Aldığı
	Çıkardığı

	
	IV
	Oral
	NG
	İdrar
	Kusma
	Dışkı
	NG

	09.00-10.00
	
	
	
	
	
	
	

	10.00-11.00
	
	
	
	
	
	
	

	11.00-12.00
	
	
	
	
	
	
	

	12.00-13.00
	
	
	
	
	
	
	

	13.00-14.00
	
	
	
	
	
	
	

	14.00-15.00
	
	
	
	
	
	
	

	15.00-16.00
	
	
	
	
	
	
	

	Toplam
	
	
	
	
	
	
	

	Denge
	


GÜNLÜK BAKIM FORMU                                                        Tarih:
	Vital Bulgular
	Hijyen Gereksinimi
	Koruyucu Önlemler
	Diyet
	Hareket
	Boşaltım

	Beden Sıcaklığı        x1

· Rektal

· Oral

· Axiller

Nabız                          x1

· Radyal

· Apikal

Solunum                    x1

Tansiyon                    x1

CVP                            x1
	· Yatak Banyosu
· Özel Ağız Bakımı

· Saç Banyosu

· Sabah Tuvaleti

· Akşam Tuvaleti

· Diğer


	· Masaj

· Çevirme

· Derin Solunum

· Öksürme

· Kenarlık

· İzolasyon

· Pozisyon

· Diğer


	· Aç Kalacak

· Normal

· Tuzsuz

· Diabetik

· Protein Kısıtlaması

· Sıvı Takibi

· Diğer


	· Bağımlı

· Bağımsız

· Yarı Bağımlı


	· Üriner İnkontinans

· Dışkı İnkontinans

· Kolostomi

· Ürostomi

· Mesane Kateter

Aldığı-Çıkardığı Takibi

· Var

· Yok

Aldığı-Çıkardığı Takibi Sıklığı

                     X



	ORAL İLAÇLAR
	PARENTERAL İLAÇLAR
	TANI VE TEDAVİYE YARDIMCI UYGULAMALAR

Tarih        Saat

Periferik Venöz Kateter

Santral Venöz Kateter

Mesane Kateteri

Nazogastrik Sonda

Pansuman

Diğer

	İLAÇ ADI
	DOZ
	UYGULAMA SAATLERİ
	İLAÇ ADI
	DOZ
	UYGULAMA YOLU
	UYGULAMA SAATLERİ
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


 EBELİK BAKIM PLANI                                                                          
Tarih:               

	□  Mevcut Tanı

□ Potansiyel Tanı                    □  Olası tanı
	SAAT

	Ebelik/Hemşirelik Tanısı
	                
	

	Etyolojik Faktörler
	· 
	

	Tanımlayıcı kriterler:
	
	

	Amaç
	
	

	Yapılan 

Ebelik/Hemşirelik 

Girişimleri
	·  
	

	Değerlendirme
	·    
	


	□  Mevcut Tanı

□ Potansiyel Tanı 
               □  Olası tanı
	SAAT

	Ebelik/Hemşirelik Tanısı
	                
	

	Etyolojik Faktörler
	· 
	

	Tanımlayıcı kriterler:
	
	

	Amaç
	
	

	Yapılan 

Ebelik/Hemşirelik 

Girişimleri
	·  
	

	Değerlendirme
	·    
	


	TARİH
	SAAT
	RAPOR
	İMZA

	
	
	
	


EĞİTİMLER

                                                                                           Tarih:

Eğitimin Adı:

Eğitim Konusu:

Eğitim İçeriği: 
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